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Bereich / 

Zielgruppe 
Lehrgang Inhalte Termin/ 

Ort 
Referent 

Kinderturnen     

KF-83-2200-0-0404/16 
(10 Lerneinheiten)  

Gerätturnen im 
Kinderturnen             

P1 - P4 

In diesem Lehrgang werden die 
einfachen P-Stufen für die Klassen 1 - 

4, d.h. Technik, Methodik und 
Hilfestellung, erarbeitet und 

erläutert. Nur Mut und ran an die 
Geräte, auch im Kinderturnen! 

19.03. 
Öhringen 

Stefanie 
Federolf 

KF-83-2100-0-0407/16 
(10 Lerneinheiten) 

Turnen, Spiel & 
Spaß von Kopf 

bis Fuß 

Vielseitige Spiel- und Übungsformen, 
die im Kleinkind- und Vorschulalter die 

Kinder fördern. 

09.04. 
Öhringen 

Ulrike 
Deinaß 

KF-83-2200-0-0476/16 
(10 Lerneinheiten) 

Yoga im 
Kinderturnen 

Asanas, Atemübungen, Meditation und 
Entspannung für Kinderturngruppen im 

Alter von 5-10 Jahren. Nach einer 
Einführung mit kurzer Theorie liegt der 
Schwerpunkt auf praktischen Übungen. 

30.04. 
Öhringen 

Susanne 
Heinle 

KF-83-2200-0-0471/16 
(10 Lerneinheiten) 

Sportstunden für 
Kinder im 

Grundschulalter 
– Modellstunden 

für die 
Ganztagesbe-

treuung 

Kinder brauchen gezielte, 
altersgerechte Bewegung, damit sie 

gesund aufwachsen. Wie Sportstunden 
für Kinder im Grundschulalter 

abwechslungsreich gestaltet werden 
können und welche Voraussetzungen 
geschaffen werden müssen, wird in 

Theorie und Praxis aufgezeigt. 

07.05. 
Kupferzell 

Gudrun 
Kerl 

KF-83-2100-0-0491/16 
(10 Lerneinheiten) 

Bewegungsraum 
Turnhalle 

Wenig Aufwand - viel Bewegung. 
Dieser Lehrgang zeigt vielfältige 

Anregungen und Ideen mit 
unterschiedlichsten Materialien und 

Kleingeräten, wie Kinder sich im 
Bewegungsraum Turnhalle erfahren 

können. Kinder im Alter von 3-6 Jahren 
können nach Absprache mitgebracht 

werden. 

22.10. 
Blaufelden  

Claudia 
Schwarz  

KF-83-2200-0-0501/16 
(10 Lerneinheiten) 

Tipps und Tricks 
bei Rolle 

vorwärts und 
Co. 

Bei diesem Lehrgang liegt der 
Schwerpunkt auf der spielerischen 
Hinführung zur Hilfestellung und 

Methodik bei einfachen turnerischen 
Elementen. Dabei werden 

Bewegungsvoraussetzungen erarbeitet 
- ein besonderes Augenmerk liegt auf 

den Möglichkeiten der Hilfestellung der 
Kinder untereinander. 

19.11. 
Michelfeld 

Stefanie 
Federolf 

KF-83-2200-0-0502/16 
(10 Lerneinheiten) 

Große Geräte – 
 kleine Kinder?! 

Großgeräte werden ideenreich zu 
Bewegungsbaustellen 
zusammengestellt – für 

Vorschulgruppen und auch für die 
Kleinsten im Eltern-Kind-Turnen. 

26.11. 
Öhringen 

Uschi  
Greth-
Zubke 

Jugendliche & Erwachsene, Show + Dance 

GF-83-1700-0-0401/16 
(8 Lerneinheiten) 

Jazzdance in 
allen Facetten 

Nach einem Jazztanz-typischen Warm-
up werden tänzerische Techniken, Fuß- 
u. Plie- u. Koordinationsübungen, Dreh-
ungen, Sprünge und einiges mehr ge-
übt. Choreographien in verschiedenen 

Tanzstilen und ein entspannendes 
Cool-down runden den Workshop ab. 

27.02. 
Niedernhall 

Jochen 
Vogel 
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Bereich / 

Zielgruppe 
Lehrgang Inhalte Termin/ 

Ort 
Referent 

Erwachsene     

GF-83-1200-0-0399/16 
(10 Lerneinheiten) 

Coretraining –  
starke 

Körpermitte - 
richtige Haltung 

Umfassende Übungen für eine starke 
Körpermitte und den ganzen Muskel- und 

Bandapparat und dabei die richtige, 
gesunde Haltung auch während der 
Gymnastik finden und halten ist Ziel 

dieser Fortbildung. 

20.02. 
Wolperts-
hausen 

Heike v. 
Vietinghoff 

GF-83-1300-0-0400/16 
(8 Lerneinheiten) Fünf Esslinger 

Das wissenschaftlich geprüfte Bewe-
gungsprogramm, das gezielt die Engpäs-

se beim Älterwerden behandelt, ist vor 
allem für Untrainierte und Menschen in 

der 2. Lebenshälfte als Einstieg geeignet. 
Das Lokomotorische Assessment wird 

ebenfalls Lehrgangsinhalt sein. 

27.02. 
Öhringen 

STB-
Lehrteam  

GF-83-1200-0-0405/16 
(10 Lerneinheiten) Leveltraining 

Dynamische und statische Kraftaus-
dauerübungen mit verschiedenen Levels 
- von jung bis alt, für Männer u. Frauen. 

19.03. 
Öhringen 

Katja 
Willnauer-

Merz 

GF-83-1200-0-0485/16 
(10 Lerneinheiten) 

Faszientraining 
– 

Beckenboden-
training 

Wie kann man Faszien trainieren und 
was bedeutet dieses Training für unsere 

Arbeit? Wir üben mit unserem Körper, mit 
Hanteln und mit Blackrolls. Beckenboden 
- Anatomie, Funktionszusammenhänge, 

Übungen und Ratschläge für einen 
gesunden Beckenboden.. 

04.06. 
Niedernhall 

Beate 
Muny 

GF-83-1200-0-0486/16 
(10 Lerneinheiten) Skigymnastik 

Skigymnastik im Winterhalbjahr ist eine 
willkommene Abwechslung in der Ange-

botspalette unserer Vereine. Die Übungs-
vielfalt wie Kraft, Ausdauer, Beweglich-
keit und Reaktionsschnelligkeit, die für 

den Skilauf von Bedeutung sind, werden 
herausgearbeitet und mit Hilfe 

modernster Trainingsgeräte als einzelne 
Stundenbeispiele vorgestellt. 

08.10. 
Öhringen 

Annette 
Sauter 

GF-83-1200-0-0492/16 
(10 Lerneinheiten) 

Pilates meets 
Pezzi und Co. 

Kräftigungen mit dem Pezziball und an-
deren Übungsgeräten wie Redondoball, 
Theraband, Gymnastikstab. Fasziale Be-
wegungsabläufe, Mobilisierungen sowie 

Dehneinheiten der gesamten Rumpfmus-
kulatur - alles in/mit Bezug auf Pilates. 

22.10. 
Öhringen 

Heike 
Preuninger 

GF-83-1200-0-0494/16 
(10 Lerneinheiten 

Functional 
Fitness - für 

fitte Frauen und 
Männer 

 In verschiedenen Stundenbildern, von 
moderat bis schweißtreibend, werden 

klassische Workout-Einheiten und  
Intervalltraining in diversen Ausführungen 

für Männer- und Frauensportgruppen 
erlebt und erarbeitet. 

12.11. 
Michelfeld 

Katja 
Willnauer-

Merz 

GF-83-1200-0-0495/16 
(10 Lerneinheiten)  

Yoga-Impulse 
für fitte 

Übungs-
gruppen 

Die Fortbildung vereint fernöstliche 
Einflüsse aus verschiedenen Yoga-

richtungen und Kampfsportarten sowie 
westliche Einflüsse vom Aerobic bis zur 
Wirbelsäulengymnastik über Pilates und 
bodyArt. Schweißtreibende, körperlich 
anspruchsvolle und ruhige, entspan-
nende Sequenzen wechseln sich ab. 

26.11. 
Öhringen 

Beate 
Dietel 
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Bereich/ 

Zielgruppe 
Lehrgang Inhalte Termin/ 

Ort 
Referent 

GYMWELT Foren     

GF-83-1200-0-0466/16 
(5 Lerneinheiten)  

 
Separate 

Ausschreibung 
beachten!!! 

GYMWELT Forum  
 

 

Das GYMWELT-Forum 2016 bietet 
mit verschiedenen Workshops einen 
Querschnitt über die neuesten Ange-
bote, Erkenntnisse und Trends aus 

dem Bereich "Fitness und 
Gesundheit". Für dieses 

GYMWELT-Forum gilt eine  
abweichende Teilnahmegebühr! 

16.04. 
Ilshofen 

STB-
Lehrteam  

Ältere 
 

GF-83-1200-0-0493/16 
(8 Lerneinheiten)  

GYMWELT Forum 
Ältere  

 

 

Spiele, Circuits und Stationen für 
Übungsstunden mit Älteren. Spiel-
formen für Stundenanfang und -
Ende, auch in Kombination mit 

Denken und Dualtasking. Stations- 
und Zirkeltraining, altersgerecht mit 

verschiedenen Schwerpunkten. 

29.10. 
Ingelfingen 

Heike Mai 
u.a. 

ÜL-Assisten / Trainerfortbildung / Kampfrichterschulungen 

Übungsleiterassistent 
KF-83-2200-0-0469/16 

(20 Lerneinheiten) 

ÜL-Assistenten-
ausbildung 

Kinderturnen 

Grundlagen für Helfer im 
Kinderturnen 

23.+24.04. 
Michelfeld 

Stefanie 
Federolf u. 

Claudia 
Schwarz 

Übungsleiterassistent 
GA-83-1700-0-0505/16                            

(20 Lerneinheiten 

ÜL-Assistenten-
ausbildung 

Tanz, Gymnastik, 
Rhythmus 

Grundlagen für Helfer in Gymnastik- 
und Tanzgruppen 

10.+11.12. 
Öhringen 

Verena 
Schiller 

Trainerfortbildung 
TF-83-0100-0-0504/16 

(10 Lerneinheiten) 

Trainerfortbildung 
Gerätturnen weiblich 

Elemente der P-Stufen werden 
methodisch erarbeitet und in ihrer 

Ausführung besprochen. 

03.12. 
Öhringen 

Ralf 
Schwabe 

Rope Skipping 
C- und D-Lizenz 

Kampfrichter Aus- 
und Weiterbildung 

Termine werden 
rechtzeitig bekannt 

gegeben 

Ausbildung und Prüfung / Gebühr 
25,00 Euro Weiterbildung / Gebühr 

15,00 Euro 
Niedernhall Erika Funk 

Gerätturnen weiblich 
D-Lizenz 

Kari-Ausbildung  
Meldeschluss 

2 Wochen vorher 

Ausbildung 
Prüfung 

Kosten 30,00 Euro (ohne 
Verpflegung) 

08./09.10. 
15.10. 

Ingelfingen 
Renée 
Weigel 

Gerätturnen weiblich 
D-Lizenz 

Kari-Weiterbildung 
Meldeschluss je 
2 Wochen vorher 

Kosten 15,00 Euro (ohne 
Verpflegung) 

30.04. 
23.10. 

Ingelfingen 

Renée 
Weigel 

Die Kampfrichter- Aus- und -Weiterbildungstermine für die C-/ B-Lizenz Gerätturnen bitte dem 
Jahresprogrammheft des STB entnehmen. 



 

 

5 
Ausbildungen 
im Regiozentrum Turngau Hohenlohe 

 
Regio-Zentrum Öhringen - Ausbildungen 2016 
 
Die Informations-, Sport- und Beratungstage (1. Ausbildungsstufe) finden jeweils in Öhringen statt! 
Die weiteren Ausbildungsstufen werden in Öhringen oder Bartholomä durchgeführt. 
 

Bereich Lehrgang Termin 

Übungsleiter C Fitness 
und Gesundheit 

1. Ausbildungsstufe 
 
2. Ausbildungsstufe 

Samstag 02.04. 
 
25. – 30.04. 

Übungsleiter C 
Kinderturnen 

1. Ausbildungsstufe 
 
2. Ausbildungsstufe 

Samstag 13.02. 
 
14. – 19.03. 

Gerätturnen Trainer C 1. Ausbildungsstufe 
 
2. Ausbildungsstufe 

Samstag 08.10. 
 
29./30.10. und 05./06.11. 

B-Lizenz Prävention 
Grundkurs 

Alle Ausbildungsstufen finden in 
Bartholomä statt. 

 09./10.04. und 23./24.04. 

Übungsleiter C 
Tanz/Gymnastik/Rhythmus 

1. Ausbildungsstufe 
 
2. Ausbildungsstufe 

Samstag 08.10. 
 
01. - 06.11. 

 
Bei Anfragen und Anmeldungen zu den Ausbildungen bitte an den STB wenden! 
 
 
Anmeldungen sind direkt an die STB-Geschäftsstelle zu richten. 
 
Schwäbischer Turnerbund e. V. 
Postfach 501029 
70340 Stuttgart 
Tel. 0711 / 28077-200 
  
Leiterin des Regiozentrums Öhringen: Verena Schiller 
              E-Mail: ve_schi@yahoo.de 
 
 
 



 

 

Fortbildungen Turngau Hohenlohe 6 

 
 
Alle Lehrgänge sind im Jahresprogramm des Schwäbischen Turnerbundes und im Arbeitsbuch des 
Turngaus enthalten. Bei Bedarf werden die Lehrgänge in der regionalen Presse veröffentlicht. 
 
Es gelten die Bedingungen zur Lehrgangsanmeldung des Schwäbischen Turnerbundes (siehe STB-
Jahresprogrammheft). Anmelden können sich Personen ab 16 Jahre. Zu den Assistentenlehrgängen 
können sich Jugendliche ab 14 Jahre anmelden. Bitte im Einzelfall nachfragen. 
 
Anmeldungen:  Online über das Gymnet unter www.dtb-gymnet.de. 
  Zur schriftlichen Anmeldung bitte den offiziellen Meldebogen verwenden 

(www.turngau-hohenlohe.de/Lehrgangsboerse). Bitte vollständig und leserlich 
ausfüllen und pro Teilnehmer und Lehrgang einen Meldebogen verwenden. 
Unvollständige/unleserliche Anmeldungen können nicht bearbeitet werden.  

 
  Bei Anmeldung per Post wird eine Organisationspauschale von 2,50 Euro erhoben. 
 
Meldefrist für die Teilnahme an den Bildungsmaßnahmen ist jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn. 
Bei verspäteter Buchung nach der Meldefrist wird eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von 10 Euro 
erhoben!  
 
Eine Anmeldebestätigung erfolgt schnellstmöglich, ca. 8-10 Tage vor Lehrgangstermin werden die 
Unterlagen zum Lehrgang versendet. Absagen wegen Überbelegung erfolgen sofort! 
 
Stornierungen sind kostenpflichtig! 
 
Teilnahmegebühren:  
 

Ein-Tages-Lehrgänge € 42,50 

Zwei-Tages-Lehrgänge € 65,00 

Gymcard-Inhaber erhalten einen Rabatt von €   2,50 

Verwaltungspauschale bei schriftlicher Anmeldung €   2,50 
 
 
Anfragen zu den Lehrgängen an die Lehrwartin: Uschi Greth-Zubke 

Verrenberger Weg 12 
74613 Öhringen 
Tel. : 07941/6492916 
uschi.greth-zubke@turngau-hohenlohe.de 
oder  greth-zubke@gmx.de 

 



 

 

7 
Altersklassen- 
einteilug 2016 Turngau Hohenlohe 

 
 
Jugend männl. / weibl. E8 8 Jahre  2008 

E9 9 Jahre  2007 
                                               D10 10 Jahre          2006 

D11 11 Jahre  2005 
                                               C             12 – 13 Jahre          2003 - 2004 
                                               B              14 - 15 Jahre          2001 - 2002 
                                              A             16 - 17 Jahre          1999 - 2000 
   Junioren 18 – 19 Jahre 1997 - 1998 
  
  
Männer / Frauen  I              20 - 24 Jahre          1996 - 1992 
                                               II             25 - 29 Jahre          1991 - 1987 
                                               III            30 - 34 Jahre          1986 - 1982 
                                               IV            35 - 39 Jahre          1981 - 1977 
                                               V              40 - 44 Jahre          1976 - 1972 
                                               VI            45 - 49 Jahre          1971 - 1967 
                                               VII           50 - 54 Jahre          1966 - 1962 
                                               VIII          55 - 59 Jahre          1961 - 1957 
                                               IX            60 - 64 Jahre          1956 - 1952 
                                               X              65 - 69 Jahre          1951 - 1947 
                                               XI            70 – 74 Jahre            1946 - 1942 
   XII 75 – 79 Jahre 1941 - 1937 
 
 
 
Altersklassen für Turnspiele  
  
Schüler / Schülerinnen ( C - D - E )                                        2002 und jünger  
bis 14 Jahre 
  
Männliche / Weibliche Jugend A – B                                      2001 – 1998 
15 - 18 Jahre  
   
Männer I /Frauen I                                                            1997 und älter 
19 Jahre und älter  
   
Männer II / Frauen II                                                            1986 und älter 
30 Jahre und älter 
  
Männer III / Frauen III                                                         1976 und älter 
40 Jahre und älter  
   
Männer IV /Frauen IV                                                            1966 und älter 
50 Jahre und älter 
  
Männer V / Frauen V                                                             1956 und älter 
60 Jahre und älter  
  
  
  
Für die Altersklasseneinteilung ist immer das Geburtsjahr maßgebend. 



 

 

8 Meldungen/ Meldegelder Turngau Hohenlohe 

 
 
Die Meldungen zu den einzelnen Wettkämpfen sind namentlich an den jeweiligen Wettkampfleiter 
oder Meldeverantwortlichen, der in der Ausschreibung angegeben ist, zu senden.  
  

Meldetermine sind unbedingt einzuhalten! 
Nachmeldungen sind nicht möglich! 

  
Meldegelder sind in Bar oder je nach Ausschreibung zu entrichten.  
  
  
Folgende Meldegeldsätze sind für 2016 festgelegt: 
  
Kreiskinderturnfeste je Teilnehmer                                                 €   2,50  (Bar) 
Hallenmannschaftswettbewerbe je Teilnehmer                                €   1,00  (Bar) 
Gaujugendturnfest                                                                         €   3,50  (Bar) 
  
Mehrkämpfe/Einzel  
Schüler / Schülerinnen (Sechskampf)                                              €   5,00  
Turner / Turnerinnen                                                                      €   3,50 
  
Mannschaftswettkämpfe  
Schüler / Schülerinnen                                                                    €   15,00  
Turner / Turnerinnen                                                                      €   15,00  
Schnupperwettkampf WW                                                             €   7,50  
 
Jedermann - Wettkämpfe  
je Mannschaft                                                                                €   5,00  
Einzel                                                                                              €   1,00  
  
 
Dance 
Hohenloher Dance-Cup     €   16,00 (pro Mannschaft) 
Tag der Gruppenwettbewerbe     €   20,00 (pro Mannschaft) 
 
Siegerauszeichnungen:  
Die ersten 3 Einzelsieger bzw. Mannschaftssieger bekommen jeweils eine Medaille und / oder eine 
Urkunde. 
 
 
 



 

 

9 Turngau Hohenlohe Turnerjugend 

 
Hallenmannschaftswettbewerbe 2016  
 

TURNKREIS DATUM ORT 
Bad Mergentheim 06. März 2016 Niederstetten 
Crailsheim 12. März 2016 Crailsheim 
Künzelsau 28. Februar 2016 Weißbach 
Öhringen 12. März 2016 Öhringen 
Schwäbisch Hall 02. April 2016 Mainhardt 

 
Der genaue Zeitplan mit Informationen über Beginn und Ende der Veranstaltung wird von den 
jeweiligen Kreiskinderturnwarten erstellt und mit der Ausschreibung bekannt gegeben. 
 
Meldegeld: 1,- € pro Teilnehmer  

Die Bezahlung des Meldegeldes erfolgt als Barzahlung! 
 
 
Kreiskinderturnfeste 2016 
 

TURNKREIS DATUM ORT 
Bad Mergentheim 26. Juni 2016 Igersheim 
Crailsheim 12. Juni 2016 Crailsheim 
Künzelsau   
Öhringen   
Schwäbisch Hall 25. Juni 2016 Obersontheim 

 
Der genaue Zeitplan und das Rahmenprogramm werden von den jeweiligen Kreiskinderturnwarten 
erstellt und den Vereinen mitgeteilt. 
 
Meldegeld: 2,50 € pro Teilnehmer  
 

Die Bezahlung des Meldegeldes erfolgt Bar am Veranstaltungstag. 
Aus sportlicher Fairness werden Nachmeldungen - auch bei Anreise der Kinder - nicht 
angenommen. 

 
Kampfrichter & Riegenführer: 
 

Pro 10 Wettkämpfer sind ein Kampfrichter und ein Riegenführer zu melden. Das gilt 
natürlich auch für weniger als 10 Wettkämpfer! Es muss von jedem Verein mindestens 1 
Kampfrichter gemeldet werden. 
Die Wettkampfleitung behält sich vor bei fehlender Kampfrichtermeldung ein Strafgeld 
zu erheben. 

 
Siegerauszeichnungen: 
 

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die ersten drei Sieger erhalten zusätzlich eine 
Medaille. Siegerauszeichnungen und Urkunden werden nicht nachgeschickt. Sie sind 
am Turnfest entgegenzunehmen. 
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Wettkämpfe: 
 

 Jede/r Teilnehmer/in kann beim Kreiskinderturnfest nur an einem Einzelwettkampf 
starten. 

 Grundlagen für alle Disziplinen im turnerischen Bereich sind die Broschüren DTB 
Aufgabenbuch Geräteturnen weiblich/männlich 2015. 

 Im nachfolgenden Wettkampfangebot (Wettkampf Nr. 9 - 12 und Nr. 16 - 24) sind 
DTB/STB-Kaderturner/innen nicht startberechtigt. 

 Kinder der Jahrgänge 2009 und jünger sind in diesen ausgeschriebenen Wettkämpfen 
nicht startberechtigt mit Ausnahme der Wettkämpfe Nr. 5, 10, 19 und 28. Für 
diese Jahrgänge wird der Kinderturn-Cup I angeboten. Die Ausschreibung hierzu 
erfolgt über die Kreiskinderturnwarte. 

 Die Wettkämpfe Nr. 1 bis Nr. 28 enden auf Gauebene (Gaujugendturnfest). 
 Geräteanforderungen: Siehe Seite 31 (weibl.) und Seite 36 (männl.). 

 
 
Kinderturncup 2016  
 
Die Kinderturncup´s werden durch die Kreiskinderturnwarte gesondert ausgeschrieben und im 
Rahmen der Kreiskinderturnfeste ausgerichtet. 
 
 

 
 
 
 
Ist ein Teamwettbewerb an dem alle Vereine- Vereinsgruppen 
teilnehmen können. Der Kreativität und dem Ideenreichtum sind keine 
Grenzen gesetzt. Ihr habt in eurem Verein sicher schon viele 
Vorführungen einstudiert für Jahresfeiern und Straßenfeste- nun gibt 
es die Möglichkeit diese auch im Rahmen vom Kreiskinderturnfest zu 
zeigen. 

 
Alter:   8 – 19 Jahre 
Anzahl der Teilnehmer:  ab 6 Teilnehmer 
Dauer der Vorführung:  bis zu 6 min  
Musik:    CD   
Vorführfläche:   ca 12x 12 Meter, Rasen  oder Bodenläufer (beides auf dem Sportplatz) 
Art der Vorführung:  Erlaubt ist was gefällt: Turnen, Tanzen, Akrobatik, Rope Skipping, 

Show mit und ohne Geräte.  
Bewertung:  Es gibt keine Vorschriften, es zählen alleine der Applaus der 

Zuschauer, und die Wertungen einer Prominentenjury.  
  
Auszeichnung:  Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 

Aus allen 5 Turnkreisen qualifiziert sich jeweils die beste Gruppe zum 
Gaujugendturnfest.  Dort erhält die Siegermannschaft zusätzlich eine 
Siegerauszeichnung und einen Preis. 

 
Meldung: Meldeunterlagen werden unter www.turngau-hohenlohe.de bereit-

gestellt. Die Meldung zu den Acitve Show Kids inkl. Moderationsbogen 
erfolgt per Mail an die Kreiskinderturnwarte bzw. Turnwartin Jugend. 
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Wettkampf Nr. 1   Wahl-Vierk. männl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 100 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (200 g) 
 Barren   max. P8 
 Boden   max. P8     
 Sprung   max. P8 
 Reck   max. P8 

 
Wettkampf Nr. 2   Wahl-Vierk. männl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 75 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (200 g) 
 Barren   max. P7 
 Boden   max. P7     
 Sprung   max. P7 
 Reck   max. P7 

 
Wettkampf Nr. 3 A   Wahl-Vierk. männl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 50 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Barren   max. P6 
 Boden   max. P6     
 Sprung   max. P6 
 Reck   max. P6 

 
Wettkampf Nr. 3 B   Wahl-Vierk. männl. Jgd. D10 (Jg. 06) 

 50 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Barren   max. P6 
 Boden   max. P6     
 Sprung   max. P6 
 Reck   max. P6 

 
Wettkampf Nr. 4 A   Wahl-Vierk. männl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 50 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Barren   max. P5 
 Boden   max. P5 
 Sprung   max. P5 
 Reck   max. P5 
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Wettkampf Nr. 4 B   Wahl-Vierk. männl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 50 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Barren   max. P5 
 Boden   max. P5     
 Sprung   max. P5 
 Reck   max. P5 

 
Wettkampf Nr. 5   Wahl-Vierk. männl. Jgd. F7 (Jg. 09) 

 50 m - Lauf,  
 Weitsprung 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Barren   max. P3 
 Boden   max. P3 
 Sprung   max. P3 
 Reck   max. P3 

 
Wettkampf Nr. 6   LA-Dreik. männl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 100 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Ballweitwurf (200 g)  

 
Wettkampf Nr. 7   LA-Dreik. männl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 75 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Ballweitwurf (200 g)  

 
Wettkampf Nr. 8 A   LA-Dreik. männl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g)  

 
Wettkampf Nr. 8 B   LA-Dreik. männl. Jgd. D 10 (Jg. 06) 

 50m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 

 
Wettkampf Nr. 9 A   Drei + Eins - Wettk. männl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 50m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16)   

 
Wettkampf Nr. 9 B   Drei + Eins - Wettk. männl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 50m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16)    
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Wettkampf Nr. 10   Drei + Eins - Wettk. männl. Jgd. F7 (Jg. 09) 

 50m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16)    

 
Wettkampf Nr. 11   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 100 m – Lauf 
 Boden   max. P8 
 Reck/Stufenbarren  max. P8    
 Sprung   max. P8 

 
Wettkampf Nr. 12   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 75 m – Lauf 
 Boden   max. P7 
 Reck   max. P7    
 Sprung   max. P7 

 
Wettkampf Nr. 13 A   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 50 m – Lauf 
 Boden   max. P6 
 Reck   max. P6    
 Sprung   max. P6 

 
Wettkampf Nr. 13 B   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. D10 (Jg. 06) 

 50 m – Lauf 
 Boden   max. P6 
 Reck   max. P6    
 Sprung   max. P6 

 
Wettkampf Nr. 14 A   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 50 m – Lauf 
 Boden   max. P5 
 Reck   max. P5    
 Sprung   max. P5 

 
Wettkampf Nr. 14 B   Turnfest-Vierk. weibl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 50 m – Lauf 
 Boden   max. P5 
 Reck   max. P5    
 Sprung   max. P5 

 
Wettkampf Nr. 15   LA-Dreik. weibl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 100 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Ballweitwurf (200 g)  
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Wettkampf Nr. 16   LA-Dreik. weibl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 75 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (200 g)  

 
Wettkampf Nr. 17 A   LA-Dreik. weibl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g)  

 
Wettkampf Nr. 17 B   LA-Dreik. weibl. Jgd. D10 (Jg. 06) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g)  

 
Wettkampf Nr. 18 A   Drei + Eins - Wettk. weibl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16)    

 
Wettkampf Nr. 18 B   Drei + Eins - Wettk. weibl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16)    

 
Wettkampf Nr. 19   Drei + Eins - Wettk. weibl. Jgd. F7 (Jg. 09) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Schlagballweitwurf (80 g) 
 Grundelement Stützen (siehe Ausschreibung Seite 16) 

 
Wettkampf Nr. 20   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 100 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P8    
 Reck   max. P8 

 
Wettkampf Nr. 21   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 75 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P7    
 Reck   max. P7 

 
Wettkampf Nr. 22 A   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P6    
 Reck   max. P6  
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Wettkampf Nr. 22 B   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. D10 (Jg. 06) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P6    
 Reck   max. P6 

 
Wettkampf Nr. 23 A   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P5    
 Reck   max. P5 

 
Wettkampf Nr. 23 B   Gem. Mehrk. weibl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 50 m – Lauf 
 Weitsprung (Absprung a.d. Zone) 
 Boden   max. P5    
 Reck   max. P5 

 
Wettkampf Nr. 24   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. B (Jg. 01/02) 

 Boden   max. P8 
 Sprung   max. P8    
 Reck/ Stufenbarren  max. P8 
 Schwebebalken  max. P8 

 
Wettkampf Nr. 25   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. C (Jg. 03/04) 

 Boden   max. P7 
 Sprung   max. P7    
 Reck/ Stufenbarren  max. P7 
 Schwebebalken  max. P7 

 
Wettkampf Nr. 26 A   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. D11 (Jg. 05) 

 Boden   max. P6 
 Sprung   max. P6    
 Reck/ Stufenbarren  max. P6 
 Schwebebalken  max. P6 

 
Wettkampf Nr. 26 B   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. D10 (Jg. 06) 

 Boden   max. P6 
 Sprung   max. P6    
 Reck/ Stufenbarren  max. P6 
 Schwebebalken  max. P6 

 
Wettkampf Nr. 27 A   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. E9 (Jg. 07) 

 Boden   max. P5 
 Sprung   max. P5    
 Reck   max. P5 
 Schwebebalken  max. P5 
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Wettkampf Nr. 27 B   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. E8 (Jg. 08) 

 Boden   max. P5 
 Sprung   max. P5    
 Reck   max. P5 
 Schwebebalken  max. P5 

 
Wettkampf Nr. 28   Pflicht-Vierk. weibl. Jgd. F7 (Jg. 09) 

 Boden   max. P5 
 Sprung   max. P5    
 Reck   max. P5 
 Schwebebalken  max. P5 

 
Ausschreibung „Grundelement Stützen“ für den 3+1 Wettkampf  
(nach STB-Kindercup 2011) 
 
Anforderungsprofil:  
Koordinative Fähigkeiten:  Räumliche Orientierungs-, Gleichgewichts- u. Differenzierungsfähigkeit 
Konditionelle Fähigkeiten: Stützkraftausdauer (Hände, Arme, Rumpf- und Schultermuskulatur) 
Kognitive Fähigkeiten: Jeweilige Positionserreichung, Wiederholungen 
 
Aufbau: Zwei Turnbänke, werden als Bankgasse schulterbreit (Kinder!) aufgestellt. 
 
Aufgabe: Ein Kind ist im Liegestütz vorlings (Füße auf den Bänken). Lösen beider Füße, Ein- und 

Vorschwingen der Beine in den Liegestütz rücklings (beide Fersen gleichzeitig auf die 
Bänke stellen). Lösen der Füße, Ein- und Zurückschwingen in den Liegestütz vorlings 
(beide Füße gleichzeitig auf die Bänke stellen). 

Zeit: 20 Sekunden 

 
 
Wertungstabelle: 
 
Punkte Wiederholungen  Punkte Wiederholungen 
15,0 Punkte = 10x Vor und zurück  12,5 Punkte = 5x Vor und zurück 
14,5 Punkte =   9x Vor und zurück  12,0 Punkte = 4x Vor und zurück 
14,0 Punkte =   8x Vor und zurück  11,5 Punkte = 3x Vor und zurück 
13,5 Punkte =   7x Vor und zurück  11,0 Punkte = 2x Vor und zurück 
13,0 Punkte =   2x Vor und zurück  10,5 Punkte = 1x Vor und zurück 
 
Achtung: Jeder Bodenkontakt mit den Füßen (auch 1 Fuß) hat 0,5 Punkt Abzug zur Folge   
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Gaujugendturnfest 
 
Termin: n.n. 
Ort: n.n. 
  
Ansprechpartner: Monja Melzer    

Friedrich-Ebert-Str. 4  
97980 Bad Mergentheim  

  Tel. 07931 / 9613918  
 monja.melzer@turngau-hohenlohe.de  

  
Meldegeld : € 3,50 pro Teilnehmer! Bargeld ist am Wettkampftag mitzubringen! Pro 10 

Wettkämpfer/Turner sind ein Kampfrichter und ein Riegenführer zu melden. 
Das gilt natürlich auch für weniger als 10 Wettkämpfer! Es muss von jedem 
Verein mindestens 1 Kampfrichter gemeldet werden. 

  Die Wettkampfleitung behält sich vor bei fehlender Kampfrichtermeldung ein 
Strafgeld zu erheben. Bei Fragen zu den Kampfrichtereinsätzen und den 
Meldungen steht der Ansprechpartner zur Verfügung. 

 
Anmeldung:  Die Meldung erfolgt über das GymNet. Informationen zur Anmeldung finden 

Sie Auf der Internetseite des Turngau Hohenlohe im Downloadbereich. 
  

Meldeschluss: siehe Gymnet 
 
Siegerauszeichnung: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die 

ersten drei Sieger erhalten zusätzlich eine 
Medaille. Siegerauszeichnungen und 
Urkunden werden nicht nachgeschickt. Sie 
sind am Turnfest entgegenzunehmen. Das 
Turnfest beginnt mit dem Antreten und endet 
mit der Siegerehrung! 

 
Jeder Teilnehmer kann beim Gaujugendturnfest nur an einem Einzelwettkampf starten! Teilnahme-
berechtigt an den Wettkämpfen Nr. 1 - Nr. 24 sind die Bestplatzierten der entsprechenden Wettkämpfe 
bei Kreiskinderturnfesten abhängig von der Teilnehmeranzahl pro Wettkampf.  
 
Vorläufiger Zeitplan: 
 
8.15 Uhr    Einturnen und Kampfrichterbesprechung Turnen 
9.15 Uhr      Antreten, Riegeneinteilung + anschließend Wettkampfbeginn für alle außer LA und 

Pflicht-4-Kampf 
9.45 Uhr     Kampfrichterbesprechung LA 
10.00 Uhr   Wettkampfbeginn LA 
10.30 Uhr   Wettkampfbeginn Pflicht4Kampf 
13.30 Uhr   Beginn Nachmittagsprogramm mit Active Show Kids, Grußworten und anschließender 

Siegerehrung 
 
Die Riegeneinteilung und weitere Informationen werden vor dem Gauturnfest unter  
www.turngau-hohenlohe.de abrufbar sein!!! 
 
Geräteanforderungen:  
 
Siehe Seite 31 (weibl.) und Seite 36 (männl.).  

Anzahl 
Teilnehmer 

Anzahl der 
Qualifizierten 

bis 5 TN 3 
6 – 10 TN 5 

11 – 15 TN 7 
16 – 20 TN 10 
ab 21 TN 12 
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Wettkämpfe:  
 
Wettkampf Nr. 1 - 28: siehe Ausschreibung Kreiskinderturnfest S. 10-15  
 
Grundlage für die Wettkämpfe der A- -Jugendlichen und Junioren (Wk-Nr. 25 - 28) sind die 
Wahlwettkämpfe des DTB, wie sie in der Broschüre 1 Allgemeines Turnen ausgeschrieben sind. 
Dabei muss sich jeder Jugendliche aus den acht zur Verfügung stehenden Disziplinen vier beliebige 
aussuchen. Diese müssen bei der Meldung angegeben werden.  
 
 
Wettkampf Nr. 29   Wahl-Vierk. männl. Jgd. Junioren (Jg. 97/98) 

 100 m – Lauf 
 Weitsprung 
 Kugelstoßen (6,25 kg) 
 Schleuderball (1,5 kg) 
 Boden   max. P9 
 Sprung   max. P9 
 Barren   max. P9 
 Reck   P5 – P9 

 
Wettkampf Nr. 30   Wahl-Vierk. männl. Jgd. A (Jg. 99/00) 

 100 m – Lauf 
 Weitsprung 
 Kugelstoßen (5 kg) 
 Schleuderball (1 kg) 
 Boden   max. P9 
 Sprung   max. P9 
 Barren   max. P9 
 Reck   max. P9 

 
Wettkampf Nr. 31   Wahl-Vierk. weibl. Jgd. Junioren (Jg. 97/98) 

 100m – Lauf 
 Weitsprung 
 Kugelstoßen (4 kg) 
 Schleuderball (1 kg) 
 Sprung   max. P9 
 Reck/ Stufenbarren  max. P9 
 Balken   max. P9 
 Boden   max. P9 

 
Wettkampf Nr. 32   Wahl-Vierk. weibl. Jgd. A (Jg. 99/00) 

 100m – Lauf   
 Weitsprung 
 Kugelstoßen (4 kg) 
 Schleuderball (1 kg) 
 Sprung   max. P9 
 Reck/ Stufenbarren  max. P9 
 Balken   max. P9 
 Boden   max. P9 
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Gaufinale Schüler-Mehrkampf (6-Kampf ) 
 
Ansprechpartner: Anna Eidel, Jochen Eidel 
 
Termin:  evtl. 05.06.2016 
 
Ort:  n.n. 

Zeitplan und alle weiteren Infos finden Sie auf der Homepage des Turngau 
Hohenlohe 

 
Wettkämpfe: Wettkämpfe für den Turngau Hohenlohe sind nach Erscheinen der 

Ausschreibung vom STB auf der Homepage www.turngau-hohenlohe.de zu 
finden. 

 
Meldeschluss: evtl. 23.05.2016 
 

Bitte unbedingt einhalten! Gymnet sperrt die Anmeldung automatisch. 
Für die Schwimmdisziplinen sind bei der Meldung die Bestzeit und der 
Schwimmstil mit anzugeben. 

 
Meldegeld: €  5,00 pro Teilnehmer/in 
 
Meldungen an: !!! Die Meldung erfolgt über das GymNet !!!  
  Details zur Kari und Helfermeldung sind der Ausschreibung zu entnehmen. 
 
Siegerauszeichnung: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die ersten drei 
   Sieger erhalten zusätzlich eine Medaille. 
   Siegerauszeichnungen und Urkunden werden nicht nachgeschickt. 
   Sie sind nach dem Wettkampf entgegenzunehmen. 
   Der Wettkampf beginnt mit dem Antreten und endet mit 
   der Siegerehrung!  
 
Die Wettkämpfe der Altersklassen bis einschließlich der B-Jugend und jünger gelten als 
Qualifikation zum Landesfinale Schüler-Mehrkampf (6-Kampf). Diese Wettkämpfe enden auf 
Landesebene. Alle anderen Wettkämpfe enden auf Gauebene. Die Ausschreibungen sind auf Gau- 
und Landesebene identisch. Startberechtigt auf Gauebene sind auch Teilnehmer an den 
Württembergischen Meisterschaften, diese können jedoch nicht beim Landesfinale starten. 
 
Details zur Ausschreibung und den Veranstaltungstermin findet ihr auf www.turngau-hohenlohe.de 
 
Qualifikation zum Landesfinale : 
 
Platzierung 1-3 pro Altersklasse bzw. Teilnehmer welche die geforderten Qualifikationspunktzahlen 
erreicht haben. 
 
Das Landesfinale der Schüler- und Jugendmehrkämpfe 
 
Termin :  02.07.2016 Ort n.n. 
Meldeschluss:  08.06.2016 
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Hohenloher Gaujugendturntag 2016 mit TUJU-Forum 
  
Termin: 08. Oktober 2016 
Ort: wird noch bekannt gegeben 
 
Dieser Gaujugendturntag soll wieder in Verbindung mit einem TUJU-Forum stattfinden. Es ist 
geplant vormittags die erste Workshoprunde durchzuführen. Anschließend erfolgt ein gemeinsames 
Mittagessen, danach der parlamentarische Teil und am Nachmittag die zweite Workshoprunde. 
 
Die Themen der einzelnen Workshops werden noch rechtzeitig bekannt gegeben. Geplant sind ein 
Workshop aus dem Elementarbereich, einer aus dem Bereich Kinderturnen und eine Vorstellung von 
einer Trendsportart. Neben diesen praktischen Workshops in der Turnhalle, wollen wir auch wie in 
Altenmünster einen theoretischen Workshop anbieten.    
 
Der parlamentarische Teil des Gaujugendturntags ist eine Pflichtveranstaltung für alle Vereine, die 
Kinder- und Jugendturnen anbieten. Wir wollen von Euch wissen, was wir besser machen können, 
welche Probleme Ihr und welche Wünsche Ihr an den Turnerjugend - Vorstand habt. Nur gemeinsam 
können wir Turnfeste, Wettkämpfe, Lehrgänge und Seminare durchführen. 
 
Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Turni - Das Maskottchen der STB-Jugend 
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Hohenloher Dance – Cup 
 
Termin:  25.09.2016 
Ort:   n.n.  
 
Meldeschluss: 16.Juli 2016 
 
Wettkampfausschreibung :  
 

8-12 Jahre  Kinder  Wettbewerb  
12-18  Jahre  Jugend  Wettbewerb  Wettkampf 
19-.... Jahre  Erwachsene Wettbewerb Wettkampf  

 Dance Experience, Dance New Styl(z) 
 
Wertungskriterien: 
In Anlehnung an die DTB/ STB Richtlinien.  
 
Meldegebühr : 16,- Euro pro Mannschaft 
Vereine, die keinen Kampfrichter melden, müssen 20,- Euro Kampfrichtergeld zusätzlich bezahlen. 
 
Jeder teilnehmende Verein muss einen Kampfrichter stellen der auch eingesetzt werden kann, 

also keine Tänzerin die selbst im WK oder WB startet. 
 
 
 
 
 
Rhönradturnen Gaumeisterschaft / Einzelwettkampf 
 
Termin:  n.n.  
Ort:  Edelfingen (Turn- und Festhalle: Am Taubergrund 4, 97980 Edelfingen) 
Zeitplan:  Ein genauer Zeitplan wird entsprechend der Anzahl der Turner/innen erstellt. 
 
Ansprechpartner: Rebekka Pfeuffer  
  Wacholderweg 6 
  97999 Igersheim 
  Tel.: 07931-4810284 
  rebekka.pfeuffer@turngau-hohenlohe.de 
 
     
Dieser Wettkampf ist Bestandteil des STB-Kernprogramms 
und dient zur Qualifikation zum Württembergischen 
Landesfinale Rhönradturnen. Der Wettkampf beginnt auf 
Turngauebene und endet mit dem STB- Landesfinale. 
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Kampfrichterausbildungen Rope Skipping für die D und C Lizenz 
 
Termin:   Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Ort:   Sporthalle Niedernhall 
 
Kosten:   20,00 Euro (ohne Verpflegung) 
 
 
Infos:   Erika Funk 
  Mail : erika.funk@turngau-hohenlohe.de  
 
 
Kampfrichterweiterbildungen Rope Skipping für die D und C Lizenz 
 
Termine:   Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Ort:   Sporthalle Niedernhall 
 
Kosten:   15,00 Euro (ohne Verpflegung) 
 
Infos:   Erika Funk 
  Mail : erika.funk@turngau-hohenlohe.de 
 
 
 
 
Rope Skipping Einzel- und Mannschaftswettkämpfe 
 
Termine: 
 
WÜ Einzelmeisterschaften und Landesfinale  am 28.02.2016  in Blausteinl 
WÜ Teammeisterschaften   am 21.02.2016 in Unterbohingen 
Hohenlohe Cup  Einsteigerwettkampf  am 02.07.2016 in Niedernhall 
Showtreffen Rope Skipping   am 02.07.2016 in Niedernhall 
Nachwuchspokal    ?   
Gaumeisterschaften Nord / Quali für WÜ 2017 26. o. 27.11.2016 in Stuttgart 
 
Inhalte und Wertungskriterien der o.g. Wettkämpfe sind den Ausschreibungen zu entnehmen und 
entsprechen dem Aufgabenbuch des DTB incl. der Ergänzungen und Durchführungsrichtlinien des FG 
Rope Skipping STB. 
 
Infos :  Erika Funk 
  Mail : erika.funk@turngau-hohenlohe.de 
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Anschriftenliste 
der Turnerjugend 

VO
RS

TA
N

D 

Jugendwartin 
Daniela Lober 
Marcalistraße 22 
74653 Künzelsau 
daniela.lober@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07940/5033583 

stv. Jugendwartin 
Monja Melzer 
Friedrich-Ebert-Str. 4 
97980 Bad Mergentheim 
monja.melzer@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07931/9613918 

Schriftführerin 
Simone Bauer 
Ratsstraße 10  
97980 Bad Mergentheim 
simone.bauer@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07931/6360 

Beisitzer 
Jochen Eidel 
Goetheweg 18 
74572 Blaufelden 
jochen.eidel@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07953/766 

Beisitzer 
Timo Bergmann 
Bergstr. 1 
74653 Ingelfingen 
timo.bergmann@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 
 

07940/981320 
 

Beisitzer 
Jörg Hammel 
Am Sandtorkai 64b 
20457 Hamburg 
joerg.hammel@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 040/69658584 

Beisitzer n.n.   

TU
RN

AU
SS

C
HU

SS
 

Turnwartin 
Jugend 

Monja Melzer 
Friedrich-Ebert-Str. 4 
97980 Bad Mergentheim 
monja.melzer@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07931/9613918 

stv. Turnwart 
Jugend 

Benjamin Ulbrich 
Flurweg 7 
97980 Bad Mergentheim 
benjamin.ulbrich@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07931/9588716 

Turnwart 
Kinder 

Steffen Reißenweber 
Häckersteige 17 
97996 Niederstetten 
steffen.reissenweber@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07932/3710714 

stv. Turnwart 
Kinder n.n.   
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TK
 M

G
H Kreiskinderturnw./ 

Hallenmann-
schaftswettb. 

Susanne Melber 
Rehhofsteige 11 
97996 Niederstetten 
susanne.melber@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07932/7660 

TK
 C

R
 Kreiskinderturnw. 

Irmgard Wappler 
Bauernseestr. 13 
74586 Frankenhardt 
irmgard.wappler@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07959/2719 

Hallenmann-
schaftswettb. 

Yvonne Willner 
Blaubacher Straße 6 
74572 Blaufelden 
yvonne.willner@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07953/1257 

TK
 K

ÜN
 

Kreiskinderturnw./ 
Hallenmann-
schaftswettb. 

Daniela Lober 
Marcalistraße 22 
74653 Künzelsau 
daniela.lober@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07940/5033583 

TK
 S

HA
 Kreiskinderturnfest 

Marina Vrielink 
Bachstraße 35 
74523 Sulzdorf 
marina.vrielink@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07907/941463 

Hallenmannschafts
wettbewerb 

Silvia Erfle 
Brühlstraße 18 
74420 Oberrot-Hausen 
silvia.erfle@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07977/8578 

TK
 Ö

HR
 

Kreiskinderturnw./ 
Hallenmann-
schaftswettb. 

Wendy Offel 
Gerberstraße 36 
74635 Kupferzell 
wendy.offel@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07944/8458 

FA
C

HW
AR

TE
 (J

U
G

EN
D)

 

Mehrkämpfe 
Anna Eidel 
Friedrich-Milla-Str. 5 
97980 Bad Mergentheim 
anna.eidel@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 07931/46360 

Gerätturnen weibl.  
 
n.n. 
 

  

Gerätturnen männl. n.n.   

TGM/TGW/ 
GWWK 

Christel Kantenwein 
In den Weingärten 17 
74673 Buchenbach 

Tel.: 
Fax: 

07938/424 
07938/ 993713 

Dance 
Diana Hettinger 
Am Ring 11 
74214 Schöntal 
diana.hettinger@turngau-hohenlohe.de 

Tel.: 06294/9242 
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Januar 
23.01. Gaueinzelmeisterschaften Jugend & Turner Gerätturnen männl. Öhringen 
31.01. Gaufinale Einzel Gerätturnen weibl. Öhringen 
Februar 
13.02. Informations-, Sport und Beratungstag: Übungsleiter C Kinderturnen Öhringen 
20.02. Lehrgang Coretraining - starke Körpermitte - richtige Haltung Wolpertshausen 
20.02. KTT Heilbronn - KTV Hohenlohen II  
20.02. 1. Staffeltag Oberliga- KTV I weibl. Ingelfingen 
21.02. Rope Skipping - WÜ Teammeisterschaften Unterbohingen 
21.02. 
 

1. Staffeltag Landesliga KTV II weibl. 
1. Staffeltag Bezirksliga KTV III weibl. 

Ingelfingen 
 

27.02. Landesliga KTV Hohenlohe II –Villingendorf Markelsheim 
27.02. Lehrgang Jazzdance in allen Facetten Niedernhall 
27.02. Lehrgang Fünf Esslinger Öhringen 
27.02. o. 
28.02. 

LK-Pokal Schwäbischer Turnerbund Gerätturnen weibl. 
 

n.n. 
 

28.02. Hallenmannschaftswettbewerb Turnkreis Künzelsau Weißbach 
28.02. Rope Skipping - WÜ Einzelmeisterschaften und Landesfinale Blaustein 
März 
n.n. Frühjahrstagung Freizeitsport n.n. 
05.03. 2. Staffeltag Oberliga KTV I weibl. Berkheim 
06.03. Hallenmannschaftswettbewerb Turnkreis Bad Mergentheim Niederstetten 
06.03. 2. Staffeltag Landesliga KTV II weibl. Berkheim 
12.03. Hallenmannschaftswettbewerb Turnkreis Crailsheim Crailsheim 
12.03. Hallenmannschaftswettbewerb Turnkreis Öhringen Öhringen 
12.03. 3. Staffeltag Oberliga KTV I weibl. Hoheneck 
13.03. Landesliga WTG Heckengäu I - KTV Hohenlohe II  
13.03. 2. Staffeltag Bezirksliga KTV III weibl. Hoheneck 
19.03. Lehrgang Gerätturnen im Kinderturnen P1 - P4 Öhringen 
19.03. Lehrgang Leveltraining Öhringen 
April 
02.04. Informations-, Sport und Beratungstag: ÜL C Fitness u. Gesundheit Öhringen 
02.04. Hallenmannschaftswettbewerb Turnkreis Schwäbisch Hall Mainhardt 
03.04. Landesliga KTV Hohenlohe II – SSV Ulm II Mainhardt 
09.04. Talent Cup 1 Gerätturnen männl. Weikersheim 
09.04. Gaueinzelmeisterschaften Gerätturnen männl. Weikersheim 
09.04. Lehrgang Turnen, Spiel & Spaß von Kopf bis Fuß Öhringen 
16.04. Landesliga KTV Hohenlohe II – SV Ostfildern Crailsheim 
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April 
16.04. GYMWELT Forum Ilshofen 
16.04. 
 

3. Staffeltag Landesliga KTV II weibl. 
3. Staffeltag Bezirksliga KTV III weibl. 

Meßstetten 
 

23.04. Landesliga KTV Hohenlohe II Ligafinale Ingelfingen 
23./24.04. ÜL-Assistenten-ausbildung Kinderturnen Michelfeld 
30.04. Kampfrichterfortbildung Gerätturnen weibl. Ingelfingen 
30.04. Lehrgang Yoga im Kinderturnen Öhringen 
Mai 
07.05. Landesqualifikation Einzel Gerätturnen weibl. Weissach im Tal 
07.05. 
 

Lehrgang Sportstunden für Kinder im Grundschulalter – 
Modellstunden für die Ganztagesbetreuung 

Öhringen 
 

08.05. Regionalfinale Einzel Gerätturnen männl. Weissach 
22.05. o. 
05.06. 

Gauwandertag 
 

n.n. 
 

Juni 
04.06. Landesgartenschau – Sportartentag Öhringen 
04.06. Lehrgang Faszientraining - Beckenbodentraining Niedernhall 
05.06. Gaufinale Schüler-Mehrkämpfe (6-Kampf) n.n. 
22.05. o. 
05.06. 

Gauwandertag 
 

n.n. 
 

12.06. Kreiskinderturnfest  Turnkreis Crailsheim Crailsheim 
18.06. Landesfinale Einzel Gerätturnen weibl. Leinfelden 
18.06. Landesgartenschau – Tanztag Öhringen 
19.06. Landesfinale Einzel Gerätturnen männl. Leinfelden 
25.06. Kreiskinderturnfest  Turnkreis Schwäbisch Hall Obersontheim 
26.06. Kreiskinderturnfest  Turnkreis Bad Mergentheim igersheim 
Juli 
02.07. Landesfinale Schüler- und Jugendmehrkämpfe n.n. 
02.07. Rope Skipping - Hohenlohe Cup Niedernhall 
02.07. Rope Skipping - Showtreffen Niedernhall 
08.07. Landesgartenschau – Sportgala Öhringen 
17.07. Gaumannschaftsmeisterschaften Gerätturnen weibl. Ilshofen 
September 
25.09. Hohenloher Dance-Cup n.n. 
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Oktober 
01.10. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 1. Wettkampftag  
08.10. Informations-, Sport und Beratungstag: Gerätturnen Trainer C Öhringen 
08.10. 
 

Informations-, Sport und Beratungstag: Übungsleiter C 
Tanz/Gymnastik/Rhythmus 

Öhringen 
 

08.10. Hohenloher Gaujugendturntag mit Tuju Forum n.n. 
08.10. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 2. Wettkampftag  
08.10. Lehrgang Skigymnastik Öhringen 
08./09.10. Kampfrichterausbildung Gerätturnen weibl. Ingelfingen 
15.10. Kampfrichterausbildung (Prüfung) Gerätturnen weibl. Ingelfingen 
15.10. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 3. Wettkampftag  
16.10. Gaufinale Mannschaft Gerätturnen weibl. n.n. 
22.10. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 4. Wettkampftag  
22.10. Wellfittag für Frauen und Männer Untermünkheim 
22.10. Lehrgang Bewegungsraum Turnhalle Blaufelden 
22.10. Lehrgang Pilates meets Pezzi und Co Öhringen 
23.10. Kampfrichterfortbildung Gerätturnen weibl. Ingelfingen 
29.10. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 5. Wettkampftag  
29.10. GYMWELT Forum Ältere Ingelfingen 
November 
12.11. Landesqualifikation Mannschaft Gerätturnen weibl. Altenmünster 
12.11. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 6. Wettkampftag  
12.11. Hohenloher Gauturntag n.n. 
12.11. Lehrgang Functional Fitness - für fitte Frauen und Männer Michelfeld 
13.11. Regionalfinale Mannschaft LBS Gerätturnen männl. Crailsheim 
19.11. 3. Bundesliga KTV Hohenlohe I 7. Wettkampftag  
19.11. Lehrgang Tipps und Tricks bei Rolle vorwärts und Co Michelfeld 
26.11. Lehrgang Große Geräte - kleine Kinder ?! Öhringen 
26.11. Lehrgang Yoga-Impulse für fitte Übungsgruppen Öhringen 
26./27.11. Landesfinale Mannschaft Gerätturnen weibl. Ellhofen 
27.11. Landesfinale Mannschaft LBS Gerätturnen männl. n.n. 
26. oder 
27.11. 

Rope Skipping - Gaumeisterschaften Nord 
 

Stuttgart 
 

Dezember 
03.12. Trainerfortbildung Gerätturnen weibl. Öhringen 
04.12. Talent Cup 1 Gerätturnen männl. Ingelfingen 
04.12. NikolausCup Gerätturnen männl. Ingelfingen 
10./11.12. ÜL-Assistentenausbildung Tanz, Gymnastik, Rhythmus Öhringen 
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Kampfrichterausbildung 
 
Termin:   08./ 09.10.16 Ausbildung     je 9.00 -  16.30 Uhr 

15.10.16  Prüfung          Zeit wird beim LG festgelegt 
 
Ort:   Ingelfingen GHS 
Kosten:   30,00 Euro (ohne Verpflegung, selbst mitbringen) 
Meldeschluss:  01.10.16 
 
Meldung an:  Renée Weigel 
                      Tel: 07940/ 58263 
                      Fax: 07940/ 545509 
                      Mail: renee.weigel@turngau-hohenlohe.de 
 

Hinweis! Die P- Stufen beim STB im Vorfeld bestellen! Das Kampfrichterbuch 
wird im LG ausgegeben. 

 
Kampfrichterweiterbildung 
 
Termine:    30.04.16 

oder  23.10.16 
 

Ort:   Ingelfingen Schule und Turnhalle 
Zeit:   10.00 – 16.00 Uhr (Theorie und Praxis) 
Kosten:   15,00 Euro (ohne Verpflegung) 
Meldeschluss:   24.04.16 
  oder  16.10.16 
 
Meldung an:  Renée Weigel 
                      Tel: 07940/ 58263 
                      Fax: 07940/ 545509 
                      Mail: renee.weigel@turngau-hohenlohe.de 
 
Die Termine für die Weiterbildungen der C und B/A Lizenzen bitte dem STB Jahresprogramm 
entnehmen. 
Aktuelle Kampfrichterinformationen sind immer unter www.kari-turnen.de abrufbar. 
 
 
 
Gerätturnen P-Stufen Einzel- und Mannschaftswettkämpfe 
 
Gaufinale Einzel 
 
Termin:  31. Januar 2016 (Pflicht) 
Ort:  Öhringen, Römerbadhalle 
 
Meldegeld: 3,50 € pro Turnerin       
Meldeschluss: 16. Januar 2015         
  Namentliche Meldung der Turnerinnen und Kampfrichter, 
Zeitplan:  Ein genauer Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt. 
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Gaufinale Mannschaft 
 
Termin:  16. Oktober 2016 (Pflicht und Kür) 
Ort:  NN 
 
Meldegeld: 15,00 € pro Mannschaft 
Meldeschluss: 01. Oktober 2016 
  Namentliche Meldung der Turnerinnen und Kampfrichter. 
Zeitplan:  Ein genauer Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt. 
 
Nachfolgende Regelungen betreffen beide Wettkämpfe (Einzel und Mannschaft): 
 
Ansprechpartner: Bettina Ländle und Stefanie Federolf  
Meldungen : erfolgen über das Gymnet! 
 
Wettkampfsystem: 
Diese Wettkämpfe sind Bestandteil des STB-Kernprogramms. Die Wettkämpfe beginnen auf 
Turngauebene und enden mit dem STB- Landesfinale bzw. Baden-Württembergischen Landesfinale 
LBS-Cup Turnen. Jeder Turngau führt ein Gaufinale Einzel und Mannschaft durch. 
 
Ausschreibung: Es werden die neuen P-Stufen des Aufgabenbuches 2015 geturnt Alle 
Übungen ohne Musik! 
 
Einzel: 
E-Jugend         8 Jahre Jahrgang 2008  WK Nr. 21808 P 2 – P 5,  Pflicht-4-Kampf 
E-Jugend         9 Jahre Jahrgang 2007  WK Nr. 21809 P 2 – P 5,  Pflicht-4-Kampf 
D-Jugend       10 Jahre Jahrgang 2006  WK Nr. 21810 P 3 – P 6,  Pflicht-4-Kampf 
D-Jugend       11 Jahre Jahrgang 2005  WK Nr. 21811 P 3 – P 6,  Pflicht-4-Kampf 
C-Jugend       12 Jahre Jahrgang 2004  WK Nr. 21812 P 4 – P 7,  Pflicht-4-Kampf 
C-Jugend       13 Jahre Jahrgang 2003  WK Nr. 21813 P 4 – P 7,  Pflicht-4-Kampf 
Offene Klasse  ab Jahrgang 2004 WK Nr. 21814 P 5 – P 9,  Pflicht-4-Kampf 
 
Mannschaft: 

E-Jugend 8/9 Jahre Jahrgang 2008/2007 WK Nr. 21908 P2-P5, Pflicht-4-Kampf 
D-Jugend 10/11 Jahre Jahrgang 2006/2005 WK Nr. 21910 P3-P6, Pflicht-4-Kampf 
C-Jugend 12/13 Jahre Jahrgang 2004/2003 WK Nr. 21912 P4-P7, Pflicht-4-Kampf 
LBS-Cup offene Klasse ab Jahrgang 2004 Wk Nr. 21900 P5-P9, Pflicht-4-Kampf 
LBS-Cup offene Klasse ab Jahrgang 2004 Wk Nr. 21901 LK 1,    Kür-4-Kampf 
LBS-Cup offene Klasse ab Jahrgang 2004 WK Nr. 21902 LK 2,    Kür-4-Kampf 
 
Qualifikation: 
Einzel:  Pro Gaufinale qualifizieren sich je Altersklasse die Plätze 1 bis 6 zur Landesqualifikation. Pro 
Landesqualifikation qualifizieren sich die Plätze 1 bis 6 zum Landesfinale. 
Mannschaft: Pro Gaufinale qualifizieren sich je Altersklasse die Plätz 1 bis 3 zur Landesqualifikation. 
Pro Landesqualifikation  qualifizieren sich die Plätze 1 bis 4 zum Landesfinale. 
LBS-Cup: Pro Gaufinale qualifizieren sich je Altersklasse die Plätze 1 bis 3 zur Landesqualifikation. 
Pro Landesqualifikation qualifizieren sich die Plätze 1 bis 4 zum Landesfinale. 
Beim Landesfinale qualifizieren sich die Plätze 1 - 4 zum Baden-Württembergischen Landesfinale. 
 
Startbeschränkungen: 
Die Jahrgänge 2009 und jünger sind nicht startberechtigt. Es muss in der jeweils ausgeschriebenen 
Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer höheren Altersklasse ist nicht möglich. 
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Mannschaftsbildung: 
Eine Mannschaft besteht aus bis zu fünf Turnerinnen, die drei Besten pro Gerät kommen in die 
Mannschaftswertung. Die Mannschaftszusammensetzung muss bis zum Meldeschluss festgelegt 
werden. Es ist möglich, Ersatzturnerinnen zu melden. 
Beim LBS-Cup besteht eine Mannschaft aus bis zu 8 Turnerinnen, 5 turnen am Gerät, die 3 besten 
pro Gerät kommen in die Mannschaftswertung. 
 
Mannschaftsstartrecht: 
Wettkampfgemeinschaften sind nur zulässig, wenn es sich um einen eingetragenen Verein handelt. 
Die Altersklasse (Jahrgang zählt) ist für die Mannschaftszusammensetzung verbindlich. Es ist nicht 
erlaubt, jüngere Jahrgänge in einer höheren Altersklasse starten zu lassen. 
Zweitstartrecht: Ist nur bei den Wettkämpfen der C-Jugend und der offenen Klasse möglich, muss 
aber vor Beginn der Wettkämpfe im Turngau in den Startpass eingetragen sein. Während der 
Wettkampfsaison (01.01.2016 – 31.12.2016) ist jede Turnerin nur für einen Verein in der Mannschaft 
startberechtigt. 
 
Kampfrichterinnen und Kampfrichter: 
Alle Vereine müssen Kampfrichter mit mind. gültiger D-Lizenz (gerne auch höhere Lizenzstufen!) zu 
allen Wettkämpfen einschließlich des Landesfinales und Baden.-Württ.-Finales stellen. 
Turngau: Bis 7 Turnerinnen ist ein Kampfrichter, ab 8 Turnerinnen sind zwei Kampfrichter zu 
stellen. 
STB: Bis 5 Turnerinnen ist ein Kampfrichter, ab 6 Turnerinnen sind zwei Kampfrichter zu 
stellen. Beim Baden-Württembergischen Landesfinale sind pro Mannschaft zwei Kampfrichter 
zu stellen 
Die namentliche Meldung des Kampfrichters ist bindend, denn anhand dieser Meldung werden die 
Kampfgerichte eingesetzt. Vereine, die am Wettkampftag ohne Kampfrichter antreten, können nicht 
starten. Zieht ein Verein nach Meldeschluss seine Wettkämpfer zurück, bleibt die 
Kampfrichtermeldung trotzdem bestehen. Vereine, die keinen Kampfrichter aus dem eigenen Verein 
stellen können, haben die Möglichkeit, einen Kampfrichter aus einem anderen Verein mitzubringen. 
 
Meldung: 
Die Meldung zum Gaufinale erfolgt per Gymnet an den Turngau. 
Die Meldung zum Regional- und Landesfinale muss direkt von den Vereinen bis zum Meldeschluss 
beim STB (ebenfalls über das Gymnet) erfolgen. Die Turngauverantwortliche übersendet dem STB die 
Siegerliste der Gauqualifikation. 
 
Geräteanforderungen: 
Diese Geräteanforderungen gelten für alle Wettkämpfe, nicht wie im Übungsbuch angegeben 
„Gerät und Höhe freigestellt“ 
 
Grundsätzlich werden an den Wettkämpfen die vorhandenen Geräte benutzt. Mitgebrachte Geräte 
müssen von der Wettkampfleitung genehmigt werden und allen Teilnehmerinnen bis Wettkampfende 
zur Verfügung stehen:  
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Sprung: P2 3-teiliger Kasten, quer, 0,70 m 
 P3 4-teiliger Kasten, quer, 0,90 m 
 P4 4-teiliger Kasten, quer, 0,90 m 
 P5 Mattenberg, ca. 0,90 m, ohne Sprunggerät, Stütz auf Weichboden 
 P6 Sprungtisch, 1,10 m 
 P7 Sprungtisch, 1,20 m 
 P8 Sprungtisch, 1,25 m 
 P9 + LK Sprungtisch, 1,25 m 
Reck: P1 - 4 etwas niedriger als schulterhoch 

geturnt wird an einer Reckstange 
 P5 - P6 kopfhoch in Augenhöhe, + ./. 5 cm 

wahlweise Barrenholm oder Reckstange, Turnen am Stufenbarren 
ist nicht erlaubt 

Stufenbarren: P7-P9 + LK Stufenbarren, Höhe 1,70/2,50 m bei Niedersprungmatten 20 cm, 
Holmabstand zwischen 1,30 u. 1,80 m 

Balken P1 - 2 Turnbank oder Übungsbalken 
 P3 0,80 m, Sprungbrett erlaubt, Messung ab Boden 
 P4 - P6 1,00 m, Sprungbrett erlaubt 
 P7 - P9 + LK 1,25 m, Sprungbrett erlaubt 
Boden P2 - P6 Bodenläufer, mindestens 12 m, besser 14 m 
 P7 - P9 + LK Sprungboden 17 Meter (14 m durch Platten, 3 m durch Anlegen 

von Matten möglich) 
 
 
Landesqualifikation Einzel 
 
Termin:  07. Mai 2016   
Ort:  SV Weissach im Tal 
 
Meldeschluss: 18. April 2016 
Meldegeld: 8,00 €         Kinder / Jugend    

12,00 €             Erwachsene 
Meldungen an: Meldung erfolgt durch die Vereine an den STB (Gymnet). Die 

Turngauverantwortliche übersendet dem STB die Siegerliste der 
Gauqualifikation. 

Kampfrichter: Kampfrichter Gerätturnen mit mind. gültiger D-Lizenz. Pro gemeldete Jugend 
  für bis zu 5 Turnerinnen 1 Kampfrichter, ab 6 Turnerinnen 2 Kampfrichter. 
 
 
Landesqualifikation Mannschaft 
 
Termin:  12. November 2016  
Ort:  VfR Altenmünster 
  
Meldeschluss: 24. Oktober 2016 
Meldegeld: 38,00 € pro Mannschaft 
Meldungen an:  Meldung erfolgt durch die Vereine an den STB. 
 
Kampfrichter:  Kampfrichter Gerätturnen mit mind. gültiger D-Lizenz. 
  Pro gemeldete Mannschaft 1 Kampfrichter. 
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Landesfinale Einzel 
 
Termin:  18. Juni 2016 
Ort:  TSV Leinfelden 
 
Meldeschluss: 20. Mai 2015 
Meldegeld: 8,00 €              Kinder / Jugend    
                               12,00 €              Erwachsene   
Meldungen an:  Meldung erfolgt durch die Vereine an den STB. 
 
Kampfrichter:  Kampfrichter Gerätturnen mit mind. gültiger D-Lizenz. 
  Für bis zu 5 Turnerinnen 1 Kampfrichter, ab 6 Turnerinnen 2 Kampfrichter. 
 
Landesfinale Mannschaft: 
 
Termin:  26./27. November 2016 
Ort:  TSV Ellhofen 
 
Meldeschluss: 14. November 2016 
Meldegeld: 38,00 € pro Mannschaft 
Meldungen an: Meldung erfolgt durch die Vereine an den STB. 
   
Kampfrichter: Kampfrichter Gerätturnen mit mind. gültiger D-Lizenz. 
  Pro gemeldete  Mannschaft 1 Kampfrichter. 
 
 
LK-Pokal Schwäbischer Turnerbund 
 
Termin:  27. oder 28.02.2016 
Ort:  NN 
 
Meldeschluss: 02.02.2016 
Meldegeld: 8,--€ für AK 12 - 17, 12,--€ für AK 18+ 
Meldungen an: Meldung erfolgt durch die Vereine über Gymnet an den STB 
Kampfrichter: Kampfrichter Gerätturnen mit mind. gültiger C-Lizenz. Für bis zu 5 Turnerinnen 1 

Kampfrichter, ab 6 Turnerinnen 2 Kampfrichter 
 
Ausschreibung: Turnerinnen, die beim LK-Pokal starten, können nicht im selben Jahr an den P-

Stufen Einzel-Wettkämpfen teilnehmen. 
 
AK 12 - 13 WK Nr. 21800 LK 3 
AK 14+ WK Nr. 21801 LK 3 
AK 12 - 13 WK Nr. 21802 LK 2 
AK 14+ Wk Nr. 21803 LK 2 
AK 12 - 13 Wk Nr. 21804 * LK 1 
AK 14 - 15 WK Nr. 21805 * LK 1 
AK 16 -17 WK Nr. 21806 * LK 1 
AK 18 - 29 WK Nr. 21809 * LK 1 
alle mit * gekennzeichneten Wettkämpfe sind Qualifikationswettkämpfe zum Deutschland-Cup. Der 
Deutschland-Cup findet am 11. und 12. Juni 2016 statt. Ort ist noch nicht bekannt. Meldeschluss ist 
der 23.05.2016. Nähere Informationen, auch zur Meldung der Kampfrichter, bitte auf der STB-
Homepage unter Ausschreibungen einsehen. 
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Gaumannschaftsmeisterschaften 
 
Termin:  17. Juli 2016 
Ort:  Ilshofen 
 
Zeitplan:  Ein genauer Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt. 
 
Meldungen an: Die Meldung erfolgt per Gymnet 
Ansprechpartner: Bettina Ländle/Stefanie Federolf 
 
Meldegeld: 15,00 € pro Mannschaft 
Meldeschluss: 03. Juli 2016             namentliche Meldung der Ti und Kampfrichter! 
 
Pro Mannschaft ist ein Kampfrichter mit entsprechender gültiger Lizenz namentlich zu melden 
P-Stufen: D-Lizenz;  LK: C-Lizenz. 
Die Kampfrichter müssen bei Beginn des Einturnens anwesend sein. Sollten sie am Tag des 
Wettkampfes verhindert sein, so haben sie für Ersatz zu sorgen! 
  
Eine Mannschaft besteht aus mindestens 3 und höchstens 5 Turnerinnen. Pro Gerät können 5 
Turnerinnen eingesetzt werden. Von diesen kommen die besten 3 Turnerinnen in die Wertung. In den 
Wettkämpfen VI - VII kann die Mannschaft aus bis zu 8 Turnerinnen bestehen. Pro Gerät können 5 
Turnerinnen eingesetzt werden, von diesen kommen die drei besten in die Wertung. 
  
Wettkämpfe Wettkampfform A – P-Stufen 
 
WK I   Pflicht-Vierkampf               P 1 – P 5 
WK II       Pflicht-Vierkampf               P 6* – P 7  
WK III     Pflicht-Vierkampf               P 7 – P 10 
  
* Bei P 6 darf am Sprung (Mattenberg 1,10 m) geturnt werden mit Ausgangswertung 15,00 Punkten. 
 
Wettkämpfe Wettkampfform B – Kür modifiziert 
 
WK IV      Pflicht-Kür        LK 1   
WK V       Pflicht-Kür                LK 2   
WK VI      Pflicht-Kür        LK 3   
WK VII     Pflicht-Kür                LK 4 
 
Sprung:  LK 1, 2, 3:  Tisch 1,25 m 
Sprung:  LK 4:  Tisch 1,20 m 
  
Bitte beachten: 
Jeder Verein kann beliebig viele Mannschaften melden. 
Es gibt keine Altersbeschränkung nach oben. Jahrgänge 2009 und jünger sind nicht startberechtigt! 
Diese Wettkämpfe enden auf Gauebene. 
 
Talentcup 1 und 2 
 
Termin: nn 
Ort: nn 
 
Ausschreibung: siehe STB-Homepage 
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Talent Cup 1 
 
Der Talent Cup 1 wird für Turner im Alter von 6 und 7 Jahren ausgeschrieben. Die Ausschreibung ist 
im STB-Jahresprogramm 2016 oder auf der Homepage des STB nachzulesen. 
 
Wettkampf: Sonderprogramm (laut STB) 
Termin:  09.04.2016 Weikersheim  Beginn 12.30 Uhr 
  04.12.2016 Ingelfingen  Beginn 10.00 Uhr 
Meldungen an: marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de 
Meldegeld: € 5,00 pro Turner  
 
 
Gaueinzelmeisterschaften Jugend & Turner 
 
Die Gaueinzelmeisterschaften der Jugend & Turner (ab Jahrgang 2003) sind zugleich auch die 
Qualifikation zur KTV Hohenlohe II. 
 
Wettkampf: Kür – Sechskampf (Kür modifiziert 2)   
Termin:  23.01.2016 Öhringen   Beginn 14.00 Uhr 
Meldungen an: marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de    bis 17. Januar 2016 
Meldegeld: € 2,50 pro Turner  
 
 
Gaueinzelmeisterschaften 
 
Termin:  09.04.2016 Weikersheim  Beginn 15.00 Uhr 
Meldungen an: marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de 
 
 
Gaufinale Einzel 
 
Die Wettkämpfe sind Bestandteil des STB-Kernprogramms. Die Wettkämpfe beginnen auf 
Turngauebene, gehen weiter über das Regionalfinale und enden auf Landesebene mit dem 
Landesfinale. 
 
Regionalfinale: Einzel:   08. 05. 2016 Weissach 
  Mannschaft LBS: 13. 11 .2016 Crailsheim 
Landesfinale:  Einzel:   19. 06. 2016 Leinfelden 

Mannschaft LBS:  27. 11. 2016 NN 
 
Die Ausschreibung ist im STB-Jahresprogramm 2016 oder auf der Homepage des STB 
nachzulesen. 
 
Wettkämpfe (Einzel): 
 
ohne Pauschenpferd und Ringe:  
Wettkampf Nr. 21708 Pflicht-Vierk. P2 - P5  E-Jugend 8 Jahre (Jg. 08) 
Wettkampf Nr. 21709 Pflicht-Vierk. P2 - P5  E-Jugend 9 Jahre (Jg. 07) 
 
 
 
 
ohne Pauschenpferd: 
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Wettkampf Nr. 21710 Pflicht-Fünfk. P3 - P6  D-Jugend 10 Jahre (Jg. 06) 
Wettkampf Nr. 21711 Pflicht-Fünfk. P3 - P6  D-Jugend 11 Jahre (Jg. 05) 
 
Wettkampf Nr. 21712 Pflicht-Sechsk. P4 – P7 C-Jugend 12 Jahre (Jg. 04) 
Wettkampf Nr. 21713 Pflicht-Sechsk. P4 – P7 C-Jugend 13 Jahre (Jg. 03) 
 
Wettkampf Nr. 21714 Pflicht-Sechsk. P5 – P9 offene Klasse (ab Jg. 2004) 
 
 
Wettkämpfe (Mannschaft – über Regionalfinale zum Württ. Landesfinale): 
 
Gaumannschaftsmeisterschaft:          Oktober 2016 vor der 3. Bundesliga KTV 
 
Meldungen an: marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de 
Meldegeld: € 5,00 pro Teilnehmer  
 
 
ohne Pauschenpferd und Ringe:  
Wettkampf Nr. 21608 Pflicht-Vierk. P2 - P5  E-Jugend (Jg. 07/08) 
 
ohne Pauschenpferd: 
Wettkampf Nr. 21610 Pflicht-Fünfk. P3 - P6  D-Jugend (Jg. 05/06)  
 
 
Wettkämpfe (Mannschaft – über Regionalfinale zum Bad.-Württ. Landesfinale): 
 
Wettkampf Nr. 21612 Pflicht-Sechsk. P4 – P7 C-Jugend (Jg. 03/04) 
Wettkampf Nr. 21614 Pflicht-Sechsk. P4 – P10 ab Jahrgang 04 
Wettkampf Nr. 21601 Kür-Sechsk. KM2  ab Jahrgang 04 
Wettkampf Nr. 21602 Kür-Sechsk. KM3  ab Jahrgang 04 
 
 
NikolausCup 
 
Der Nikolaus Cup wird für Turner im Alter von 8 bis 15 Jahren ausgeschrieben, die nicht an einem 
Landesfinale im Jahr 2016 oder Talent Cup 2 2016 teilgenommen haben. 
 
Wettkämpfe: 
 
Wettkampf Nr. 21708 Pflicht-Vierk. P2 - P5  E-Jugend 8 Jahre (Jg. 08) 
Wettkampf Nr. 21709 Pflicht-Vierk. P2 - P5  E-Jugend 9 Jahre (Jg. 07) 
Wettkampf Nr. 21710 Pflicht- Vierk. P3 - P6  D-Jugend 10 Jahre (Jg. 06) 
Wettkampf Nr. 21711 Pflicht- Vierk. P3 - P6  D-Jugend 11 Jahre (Jg. 05) 
Wettkampf Nr. 21712 Pflicht- Vierk. P4 – P7  C-Jugend 12 Jahre (Jg. 04) 
Wettkampf Nr. 21713 Pflicht- Vierk. P4 – P7  C-Jugend 13 Jahre (Jg. 03) 
Wettkampf Nr. 21714 Pflicht- Vierk. P5 – P8  B-Jugend  (Jg. 01/02) 
 
Termin:  04.12.2016 Ingelfingen  Beginn 12.00 Uhr 
 
Meldungen an: marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de 
Meldegeld: € 5,00 pro Turner 
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P-Stufen männlich ab 2016 
 
WK-Nr Turner Inhalte Zusatz 
21708 E-Jugend 8 Jahre, Jahrgang 2008 P2 – P5 Pflicht-4-Kampf ohne 

Pauschenpferd und Ringe 21709 E-Jugend 9 Jahre, Jahrgang 2007 
21710 D-Jugend 10 Jahre, Jahrgang 2006 P3 – P6 Pflicht-5-Kampf ohne 

Pauschenpferd 21711 D-Jugend 11 Jahre, Jahrgang 2005 
21712 C-Jugend 12 Jahre, Jahrgang 2004 P4 – P7 Pflicht-6-Kampf 
21713 C-Jugend 13 Jahre, Jahrgang 2003 
21714 offene Klasse AK 14 Jahre und älter 

ab Jahrgang 2002 
P5 – P9 Pflicht-6-Kampf 

 
Geräte männl. P-Stufen Geräteanforderungen/Gerätehöhen 
Boden P1 – P6 Bodenläufer (12 Meter mindestens, besser 14 

Meter) 
P7 – P9 Sprungboden 17 m (14 Meter mit Platten, 3 

Meter durch Anlegen von Matten möglich) 
Pauschenpferd P3 – P9 Höhe 1,05 m (ab Mattenoberkante) 
Ringe P3 – P9 Höhe 2,60 m (ab Mattenoberkante) 
Sprung P2    Stützsprung-Aufhocken mit 

sofortigem Strecksprung 
3-teiliger Kasten seitgestellt (0,70 m vom 
Boden) 

 P3    Stützsprung-Aufhocken, 
sofortigem Strecksprung mit Grät-
schen und Schließen der Beine 

4-teiliger Kasten seitgestellt (0,9 m vom 
Boden) 

 P4    Sprunggrätsche Bock (1,00 m vom Boden) 
 P5    Sprunghocke Sprungtisch (1,10 m vom Boden) 
 P6    Handstütz-Sprungüberschlag Sprungtisch (1,10 m vom Boden) 
 P7    Handstütz-Sprungüberschlag Sprungtisch (1,20 m vom Boden) 
 P8    Handstütz-Sprungüberschlag 

gebückt (Yamashita) 
Sprungtisch (1,35 m vom Boden) 

 P9    Handstütz-Sprungüberschlag 
gebückt (Yamashita) mit ½ LAD in 
der 2. Flugphase 

Sprungtisch (1,35 m vom Boden) 

Barren P1 – P5 Höhe 1,20 m oder brusthoch (± 5 cm) 
P6 – P9 1,8 m ab Mattenoberkante, 2,0 m vom Boden 

Reck P2 – P5 schulterhoch (± 5 cm) 
P6 – P9 2,6 m ab Mattenoberkante, 2,8 m vom Boden 

 
K T V  -  H O H E N L O H E  
 
Landesliga - Saison 2016              DTL KTVI  3. Bundesliga 2016 
 
20.2.  KTT Heilbronn - KTV Hohenlohen II   01.10 1. Wettkampftag 
27.02 KTV Hohenlohe II – Villingendorf   (Markelsheim)  08.10 2. Wettkampftag 
13.03 WTG Heckengäu I - KTV Hohenlohe II   15.10 3. Wettkampftag 
03.04 KTV Hohenlohe II – SSV Ulm II   (Mainhardt)  22.10 4. Wettkampftag 
16.04 KTV Hohenlohe II – SV Ostfildern  (Crailsheim)  29.10 5. Wettkampftag 
       12.11 6. Wettkampftag 
23.04 Ligafinale in Ingelfingen    19.11 7. Wettkampftag 



 

 

37 Turngau Hohenlohe Frauen und Männer 

 
Frühjahrstagung Freizeitsport 
 
Gemeinsam mit den Verantwortlichen und Übungsleitern im Bereich Frauen-/Männerturnen und 
Ältere. 
Termin :   März 2016  

Die Einladung geht den Vereinen rechtzeitig zu.  
Aktuelle Infos : www.turngau-hohenlohe.de  

 
 
GYMWELT Forum Ältere 
 
Termin:  Samstag, 29.10.2016 
Ort:  Ingelfingen 
 
Separate Ausschreibung beachten! 
 
Wellfittag für Frauen und Männer  
 
Termin:   22.10.2016 
Ort:  Untermünkheim  
 

Aktuelles Infos unter: www.turngau-hohenlohe.de 
 
 
Anschriftenliste Frauen, Männer, Ältere: 
 

Turnwartin Frauen  Turnwart Männer Vertreter Ältere 
 
Derzeit nicht besetzt  
Informationen und Anfragen  
über die Geschäftsstelle des 
Turngau  

 
Karl Messerschmidt 
Hagenhof 9 
74564 Crailsheim 
Tel: 07951/22593 
Karl.messerschmidt@turngau-
hohenlohe.de 

 
Roland Schwenzer 
Weckriedener Str. 19 
74523 Schwäbisch Hall 
Tel.: 0791/41782  
Roland.Schwenzer@turngau-
hohenlohe.de 

 
 
Gauwandertag 
 
Termin:   22. Mai oder 05. Juni 2016  
Ort:   n.n.  
 
 
Hohenloher Gauturntag 2016 
 
Termin:  12.11.2016 n.n. 
 
 

http://www.turngau-hohenlohe.de/
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Ehrungen von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  -  Kurzfassung der Ehrungsordnung 
 
 
"Die Turn- und Sportvereine leben von dem freiwilligen und ehrenamtlichen Einsatz ihrer Mitarbeiter. 
Alle Gemeinschaften, die auf diese Freiwilligkeit gegründet sind, anerkennen und ehren Menschen, 
die Treue bewiesen und über längere Zeit ein Ehrenamt erfolgreich ausgeübt haben." 
  
Bitte nehmen Sie, Vorstände der Vereine und für Ehrungen zuständige Mitarbeiter, sich dieser 
wichtigen Sache in Ihrem Verein an und tragen Sie dazu bei, dass Übungsleiter in den 
Turnabteilungen frühzeitig und regelmäßig, die ihnen gebührende Ehrung erhalten.  
 
Ehrungen werden erstmals nach einer Mitarbeit von fünf Jahren und danach in weiteren Abständen 
von je fünf Jahren verliehen.  
 
 
Allgemeine Grundsätze und Hinweise zu Ehrungen  

 
 Langjährige, bewährte und verdienstvolle Mitarbeiter/innen in den Vereinen und dem 

Turngau können und sollen von den übergeordneten Verbänden Turngau, STB und DTB 
geehrt werden, wenn sie die geforderten Richtlinien erfüllen.  

  
 Antragstellung erfolgt durch die Vereine bzw. den Turngau. Der Turngau-Ehrungsausschuss 

berät und steht den Vereinen bei der Beantragung helfend zur Verfügung.  
 

 Die Ehrungen für turnerische Mitarbeit erfolgen ausschließlich durch den Turngau 
Hohenlohe, einschließlich der Ehrungen für den Schwäbischen Turnerbund (STB) sowie 
den Deutschen Turnerbund (DTB).   

 
Reihenfolge 
 

1. STB-Bronze 
Voraussetzung: mind. 5 Jahre Mitarbeit und eine Ehrung durch den Verein 
 

2. DTB-Bronze 
Voraussetzung: mind. 5 Jahre Abstand zur vorherigen Ehrung 
 

3. STB-Silber 
Voraussetzung: mind. 5 Jahre Abstand zur vorherigen Ehrung 
 

4. Ehrenbrief des Turngaues Hohenlohe mit Goldnadel 
Voraussetzung: mind. 5 Jahre nach den letzten Ehrungen und bei besonderer Leistung 

 
5. DTB-Ehrenbrief mit Silbernadel 

Verleihung nur bei Führungsämtern und bei besonderer Leistung sowie an Übungsleiter mit 
mehr als 20-jähriger ÜL-Tätigkeit 
 

6. STB-Gold 
Verleihung bei hervorragenden und besonderen Leistungen in Führungsämtern, wie zuvor 
gilt der Abstand von mind. 5 Jahren zur vorherigen Ehrung  
 

7. Gau-Ehrenplakette 
Verleihung nur aufgrund besonderen Anlass durch den Turngau 
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8. STB-Ehrenplakette 

Verleihung nur aufgrund besonderen Anlass durch den STB 
 

9. Georgii-Plakette 
Verleihung nur in ganz besonderen Fällen und bei hervorragender Leistung, auf 
Veranlassung des STB 
 

Mitglieder des Ehrungsausschusses und zuständig für Ehrungen im Turngau Hohenlohe sind:  
 
Josef Steudler Rainer Striffler 
Briebelweg 14 Rothenburger Steige 14 
74545 Michelfeld 97996 Niederstetten 
Tel. 0 79 17/24 79 Tel. 0 79 32/71 34 
E-Mail: josef.steudler@turngau-hohenlohe.de E-Mail: rainer.striffler@turngau-hohenlohe.de 
  
Irina Vogel  Margot Kübler 
Pfarrgasse 5 Hohenstadter Straße 5 
74676 Niedernhall 74523 Schwäbisch Hall-Sulzdorf 
Tel. 0 79 40/61 74 Tel. 0 79 07/29 23 
E-Mail: irina.vogel@turngau-hohenlohe.de  

 
Die Mitglieder des Ehrungsausschusses stehen zur Beratung und Erteilung von Auskünften bei Bedarf 
zur Verfügung. Für die Beantragung von Ehrungen ist nur das amtliche Formular (weiter hinten in 
diesem Arbeitsbüchlein) zu verwenden. Es kann nach Bedarf heraus fotokopiert oder aus dem Internet 
entnommen werden.   
 
Aufnahme in die Gauehrenriege Hohenlohe  -  Kurzfassung 
 
Grundsätzliches zur Gauehrenriege Hohenlohe 
 
Die Gauehrenriege Hohenlohe ist eine Ehrungseinrichtung, einmalig und in ganz besonderer Art. Sie 
dient der Ehrung und Aufnahme ehemaliger, verdienter ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter im Turngau Hohenlohe. Die Gauehrenriege Hohenlohe wurde am 18. Oktober 1959 in 
Weikersheim gegründet und ist somit mehr als 50 Jahre alt. 
  
Die Gauehrenriege ist eine aktive Gemeinschaft. Die Mitglieder erhalten Rundschreibungen, 
Einladungen zu Fahrten und Treffen. Wir gratulieren zu den Geburtstagen und nehmen Anteil an 
Trauer und Leid.   
  
Aufnahmebestimmungen für Turnerinnen und Turner 
  
Die Mitgliedschaft in der Gauehrenriege erlangen nur verdienstvolle Turnerinnen und Turner, die 
langjährig in Vereins- oder Gauämtern tätig gewesen sind, wenn sie 
 

 als Turnerinnen 65 bzw. als Turner 70 Lebensjahre vollendet haben oder im 
Aufnahmejahr vollenden. 

 
 zu diesem Zeitpunkt noch Mitglied eines Turn- oder Sportvereins sind und von 

ihrem Verein angemessene Ehrungen erhalten haben. 
 

 noch mit Interesse am Vereinsleben teilnehmen und ein Vorbild für die Jugend 
sind.  
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Die Mitgliedschaft in der Gauehrenriege wird vom Verein beantragt, mittels dem, in diesem 
Arbeitsbüchlein abgedruckten Vordruck. Es sind in dem Aufnahme- bzw. Ehrungsantrag frühere 
Tätigkeiten und Ehrungen nachzuweisen.    
 
Die für Turnerinnen und Turner geforderten Bedingungen sind im schriftlichen Verleihungsantrag bzw. 
im Ehrungsantrag nachzuweisen.  
 
Die Aufnahme erfolgt beim Treffen der Gauehrenriege und nur bei persönlicher Anwesenheit.  
 
 
Leiter und Betreuer der Ehrenriege sind derzeit: 
 
Margot Kübler Christel Kantenwein 
Hohenstadter Straße 5 In den Weingärten 17 
74523 Schwäbisch Hall-Sulzdorf 74673 Buchenbach 
Tel. 0 79 07/29 23 Tel. 0 79 38/42 4 
  
Irina Vogel Fritz Maywald 
Pfarrgasse 5 Mozartstr. 7 
74676 Niedernhall 74582 Gerabronn 
Tel. 0 79 40/61 74 Tel. 0 79 52/56 04 
E-Mail: irina.vogel@turngau-hohenlohe.de E-Mail: fritz.maywald@turngau-hohenlohe.de 
 
 
 
 
 
 
Kooperation der Sportvereine und der AOK – Die Gesundheitskasse 
 
 
Bereich Hohenlohekreis 
 
Barbara Aunitz 
AOK –  Die Gesundheitskasse Hohenlohekreis 
Oberamteistrasse 19 
74653 Künzelsau 
 
Tel.: 07940/ 122-107 
E-Mail: barbara.aunitz@bw.aok.de 
 

Bereich Schwäbisch Hall und Crailsheim 
 
Steffen Bader 
AOK – Die Gesundheitskasse Schwäbisch Hall 
Unterlimpurgerstraße 11 
74523 Schwäbisch Hall 
 
Tel.: 0791/ 757-245 
E-Mail: steffen.bader@bw.aok.de 
 

Bereich Bad Mergentheim 
 
Axel Voigt 
AOK – Die Gesundheitskasse Heilbronn-Franken 
Produktmanagement / Marketing / Gesundheitsförderung 
Wolfstalflurstraße 10 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Tel.: 09341/ 940-178 
E-Mail: axel.voigt@bw.aok.de 
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Schwäbischer Turnerbund 
Postfach 50 10 29 
70340 Stuttgart 
Telefon: 07 11/280 77-200 
Telefax: 07 11/280 77-270 
www.stb.de 
 

Deutscher Turnerbund 
Otto-Fleck-Schneise 8 
60528 Frankfurt 
Telefon: 0 69/67 80 10 
www.dtb-online.de 

Württembergischer Landessportbund 
Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart 
Telefon: 07 11/28077-125 
www.wlsb.de 
 

Konto des Turngaus Hohenlohe e.V. 
Sparkasse Hohenlohekreis Niedernhall 
IBAN:  DE49 6225 1550 0005 0045 51 
BIC: SOLADES1KUN 

Förderkreis Kunstturnen i. Turngau Hohenlohe 
e.V. 
Erwin Bergmann 
Lipfersberger Straße 14/2 
74653 Ingelfingen 
Telefon: 0 79 40/ 5 56 55 
Mail: erwin.bergmann@Turngau-Hohenlohe.de 
 

Konto des Förderkreises Kunstturnen 
im Turngau Hohenlohe e.V. 
Sparkasse Hohenlohekreis Niedernhall 
IBAN: DE87 6225 1550 0008 8003 50 
BIC: SOLADES1KUN 

Geschäftsstelle Turngau Hohenlohe: 
  
Diana Hettinger 
Am Ring 11 
74214 Schöntal-Sindeldorf 
Telefon : 06294/9242 
Mail : diana.hettinger@turngau-hohenlohe.de 
Geschäftszeiten: Dienstag und Donnerstag 18-20 Uhr 
 

Regiozentrum Öhringen 
Verena Schiller 
Telefon: 07134/ 18 64 7 
E-Mail : ve_schi@yahoo.de 
 
Schwäbischer Turnerbund 
Abt. Organisation/Planung/Abwicklung 
Postfach 50 10 29 
70340 Stuttgart 
Telefon: 07 11/280 77-200 
Telefax: 07 11/280 77-270 

   

Sportkreis Sportkreisvorsitzende: Sportkreisjugendvorsitzende 

Schwäbisch 
Hall 

 
Josef Singer 
Hilscherstraße 6  
74405 Gaildorf  
Tel : 07971 910007 
josef.singer@sportkreis-sha.de 
 

 
 
 

Hohenlohe   

Erich-Hans Dietz      
Schloßweg 4/1 
74626 Bretzfeld-Adolzfurt 
Tel. 07946/8277 
Dietz@Sportkreis-Hohenlohe.de 
 

Petra Hofmann 
Heimbergstraße 7 
74626 Unterheimbach 
Tel. 07946/6114 
Hofmann@Sportkreis-Hohenlohe.de 
 

Mergentheim 
Karl-Heinz Moschüring 
Kleiststraße 4 
97990 Weikersheim 
Tel. 07934/7393 
ksmoschuering@t-online.de 

Reinhold Balbach  
Schlehenweg 3 
97996 Niederstetten  
Tel. 07932 – 88 69 
balwi59@googlemail.com 

mailto:balwi59%40googlemail.com
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Vorsitzender 

 
Dr. Friedrich Bullinger 
Zur Linde 22 
74585 Rot am See-Reubach 
friedrich.bullinger@turngau-hohenlohe.de  

079 58/ 8101 
079 58/ 8410 Fax 

Stv. Vorsitzender 
Bereich: Spitzen-
sport 

 
Erwin Bergmann 
Lipfersbergerstraße 14/2 
74653 Ingelfingen 
erwin.bergmann@turngau-hohenlohe.de 

07940/ 556 55 p 
07940/ 12747 d 

Stv. Vorsitzende 
Bereich: Freizeit-
sport 

 
Christel Kantenwein 
In den Weingärten 17 
74673 Buchenbach 

07938/ 424 
07938/ 993713 Fax  

Stv. Vorsitzender 
Bereich: Bildung, 
Kultur und Soziales 

 
Thomas Melzer 
Schillerstr. 12 
97990 Weikersheim 
thomas.melzer@turngau-hohenlohe.de 

07934/ 7855 
07934/ 3395 Fax 

Stv. Vorsitzende 
Bereich: Wett-
kampfsport 

 
Liliane Ossig 
Berlerweg 13 
74523 Schwäbisch Hall 
liliane.ossig.@turngau-hohenlohe.de 

0791/ 89897 + Fax 

Finanzreferent 

 
Thomas Ciupke  
Sparkasse Hohenlohekreis 
Konsul-Uebele-Straße 11 
74653 Künzelsau 
Thomas.ciupke@turngau-hohenlohe.de 

07940/120-175 
07940/120-86175 F 

Jugendwartin 

 
Daniela Lober 
Marcalistraße 22 
74653 Künzelsau 
daniela.lober@turngau-hohenlohe.de 

07940/ 5033583 

Stv. Jugendwartin 

 
Monja Melzer  
Friedrich-Ebert-Str. 4 
97980 Bad Mergentheim 
monja.melzer@turngau-hohenlohe.de 

07931/ 9613918 

Schriftführerin 

 
Diana Hettinger 
Am Ring 11 
74214 Schöntal 
diana.hettinger@turngau-hohenlohe.de 

06294/ 9242 

Vertreter Ältere 

 
Karl Messerschmidt 
Hagenhof 9 
74564 Crailsheim 
karl.messerschmidt@turngau-hohenlohe.de 

07951/ 22593 
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Beisitzer 

 
Jochen Eidel  
Goetheweg 18  
74572 Blaufelden 
jochen.eidel@turngau-hohenlohe.de 

07953/766 

Beisitzer 

 
Rainer Striffler 
Rothenburger Steige 14 
97996 Niederstetten 
rainer.striffler@turngau-hohenlohe.de 

07932/ 7134 

Öffentlichkeits-
Referentin 

 
Tanja Sauerteig 
Panoramastr. 3 
74405 Gaildorf 
tanja.sauerteig@turngau-hohenlohe.de 

07971/ 3705 

Lehrwartin 

 
Uschi Greth-Zubke 
Verrenberger Weg 12 
74613 Öhringen 
uschi.greth-zubke@turngau-hohenlohe.de 

07941/ 6492916 
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Gerd Hanselmann 
Baumschulweg 21 
74613 Öhringen 
gerd.hanselmann@turngau-hohenlohe.de 

07941/ 7355 

 

 
Friedrich Thorwarth 
An den Linden 5/1 
97996 Niederstetten 
friedrich.thorwarth@turngau-hohenlohe.de  

07932/ 7457 
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Kutu weibl. 

 
Renée Weigel 
Am Brunnenrein 6 
74653 Ingelf.-Lipfersberg 
renee.weigel@turngau-hohenlohe.de 

07940/ 58263 
07940/545509 Fax 

Kutu männl. 

 
Timo Lochner 
Engelsbergstr. 26 
97980 Markelsheim 
timo.lochner@turngau-hohenlohe.de 

07931/ 3901 

Rope Skipping 

 
Erika Funk 
Braunsbergweg 8 
74676 Niedernhall 
erika.funk@turngau-hohenlohe.de 

07940/ 3206 
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Lehrwartin 

 
Uschi Greth-Zubke 
Verrenberger Weg 12 
74613 Öhringen 
uschi.greth-zubke@turngau-hohenlohe.de 

07941/ 6492916 

Turnwart Jugend 

 
Monja Melzer 
Friedrich- Ebert-Str. 4  
97980 Bad Mergentheim  
monja.melzer@turngau-hohenlohe.de 

07931/ 9613918 
 

Stv. Turnw. Jugend 

 
Benjamin Ulbrich 
Flurweg 7 
97980 Bad Mergentheim 
benjamin.ulbrich@turngau-hohenlohe.de 

07931/ 9588716 

Turnwart Kinder 

 
Steffen Reissenweber  
Häckersteige 17 
97996 Niederstetten 
steffen.reissenweber@turngau-hohenlohe.de 

07932/ 3710714 

Stv. Turnw. Kinder 
 
n.n. 
 

 

Turnwartin Frauen 
 
n.n. 
 

 

Turnwart Männer 

 
Karl Messerschmidt 
Hagenhof 9 
74564 Crailsheim 
karl.messerschmidt@turngau-hohenlohe.de 

0 79 51/ 22593 

Turnwart Ältere 

 
Roland Schwenzer 
Weckriedener Str. 19 
74523 Schwäbisch Hall 
roland.Schwenzer@turngau-hohenlohe.de 

0791/ 41782 

Wanderwart 

 
Gustav Koeberer 
Obere Vorstadt 32 
74635 Kupferzell 
gustav.koeberer@turngau-hohenlohe.de 

07944/ 376 p 
07941/ 33119 d 
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Kunstturnen männl. 

 
Marvin Melzer 
Schillerstr. 12 
97990 Weikersheim 
marvin.melzer@turngau-hohenlohe.de 

07934/ 7855 

Kunstturnen weibl. 

 
Stefanie Federolf 
Lilienstr. 9,  
74629 Pfedelbach 
stefanie.federolf@turngau-hohenlohe.de 

07941/63153 

Kunstturnen weibl. 

 
Bettina Ländle 
Jägerhausstraße 86 
74074 Heilbronn 
bettina.laendle@turngau-hohenlohe.de 

0170/3125328 

Rhönradturnen 

 
Rebekka Pfeuffer 
Wacholderweg 6 
97999 Igersheim  
Rebekka.pfeuffer@turngau-hohenlohe.de 

0160/ 94594565 

Rope Skipping 

 
Erika Funk 
Braunsbergweg 8 
74676 Niedernhall 
erika.funk@turngau-hohenlohe.de 

07940/3206 

Gruppenwettbewerbe 

 
Christel Kantenwein 
In den Weingärten 17 
74673 Buchenbach 

07938/424 
07938/993713 Fax 

Dance 

 
Diana Hettinger 
Am Ring 11 
74214 Schöntal 
diana.hettinger@turngau-hohenlohe.de 

06294/ 9242 

Vertreter der Vereine 

 
Stephan Habicht  
Buchenweg 10 
74653 Künzelsau 

07940/ 3320 

Faustball 

 
Wolfgang Baumgartner 
Hohenlohestr.8/3 
74635 Kupferzell 
Wolfgang.Baumgartner@turngau-
hohenlohe.de 

07944/ 2704 
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Margot Kübler 
Hohenstadter Straße 5 
74523 SHA-Sulzdorf 

07907/ 2923 

 

 
Christel Kantenwein 
In den Weingärten 17 
74673 Buchenbach 

07938/ 424 
07938/ 993713 Fax  

 

 
Irina Vogel 
Pfarrgasse 5 
74676 Niedernhall 
irina.vogel@turngau-hohenlohe.de 

07940/ 6174 

 

 
Fritz Maywald 
Mozartstr. 7 
74582 Gerabronn 
fritz.maywald@turngau-hohenlohe.de 

07952/ 5604 

    

E
 H

 R
 E

 N
 M
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 T
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 L

 I
 E
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 E

 R
 Ehrenvorsitzender 

 
Dr. Walter Döring 
Auf dem Klingenberg 29 
74523 Schwäbisch Hall 

0791/ 9782261 p 

 

 
Margot Kübler 
Hohenstadter Straße 5 
74523 SHA-Sulzdorf 

07907/ 2923 

 

 
Walter Danner 
Alemannenstraße 24 
74613 Öhringen 

07941/ 7787 + Fax 

 

 
Friedrich Hindermann 
Alte Straße 13 
74613 Öhringen 

07941/ 8847 

 

 
Gustav Koeberer 
Obere Vorstadt 32 
74635 Kupferzell 

07944/ 376 p 
07941/ 33119 d 

 

 
Klaus Mäder 
Engweg 16 
74676 Niedernhall 

07940/ 8431 
07940/ 6102 Fax 
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STB – Ehrungsantrag 
 
Gültig ab 2016 
 
Bitte über den zuständigen Turngau einreichen Daten des Antragstellers 
Turngau Hohenlohe  Verein  
c/o Irina Vogel  Amt im Verein  
Pfarrgasse 5  Name, Vorname  
74676 Niedernhall  Straße  
  PLZ, Ort  
Tel.: 07940/6174  Telefon  
  Fax  
Irina.vogel@turngau-hohenlohe.de e-Mail  
Eine Ehrung wird beantragt für:    
    
Name  Vorname Geburtstag 

    
Strasse  PLZ, Ort  
    
Tätigkeit STB/Turngau  Tätigkeit im Verein Telefon e-Mail 
    
    
Die Ehrung soll vorgenommen werden durch  
   z.B. STB, Turngau, Vorsitzende/r 
    
Datum, Anlass, Zeit, Ort    

 
Ehrung STB/DTB/Turngau Antrag 

Ehrung 
(X) 

 

Bisherige 
Ehrungen 

(Jahr) 

Verleihung 
durch 

Bearbeitungs-
zeit 

Ehrennadel des STB in Bronze  
 

 STB/Turngau 8 Wochen 
  

 

   
Ehrennadel des DTB in Bronze  

 

 STB/Turngau 8 Wochen 
  

 

   
Ehrennadel des STB in Silber  

 

 STB/Turngau 8 Wochen 
  

 

   
Ehrenbrief des DTB mit silberner Ehrennadel  

 

 STB 8 Wochen 
  

 

   
Ehrennadel des STB in Gold  

 

 STB 8 Wochen 
  

 

   
Ehrenbrief des Turngau Hohenlohe  

 

 Turngau 8 Wochen 
  

 

   
Aufnahme in die Gauehrenriege Hohenlohe  

 

 Turngau 8 Wochen 
 

Bisherige andere Ehrungen Bezeichnung und Jahr der Verleihung 
Im Verein  

  
Im Württembergischen Landessportbund  
andere Ehrungen  

  
  

 
STB-Ehrungsantrag Seite 1 von 2 
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STB-Ehrungsantrag Seite 2 von 2 

Turnerische Ämter in Verein und Verband von - bis 
  
  
  
  
  
  
  
 
Vita,schriftliche Begründung und Würdigung (evtl. noch als Anlage beilegen): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Voraussetzungen für die Antragsstellung nach STB/DTB Ehrungsordnung sind uns bekannt und wurden berücksichtigt. 
 
 
Ort, Datum  Unterschrift 
 
Antragsvermerke des Turngaues  Eingang:  Befürwortet: Ja/Nein 
 
 
 
 
 
 
 
 
Den,   
 Unterschrift 
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